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1-INTRODUCCION

Tanto en el &mbito hospitalario, como en el ambulatorio, es ampliamente conocida la trascendente
importancia del monitoreo continuo durante 24 horas de la sefial electrocardiogréafica. Este
sistema, conocido como sistema Holter, constituye una herramienta fundamental para el buen
diagndstico, y posterior tratamiento del paciente cardiolégico. El estudio de ECG Holter debe
realizarse Unicamente bajo prescripcion médica.

El programa corre bajo entorno Windows, por lo que el manejo del mismo se realiza a través del
“mouse” y el teclado. El programa utiliza una interfase grafica super VGA 3-D y ha sido disefiado
para ofrecer al usuario todas las herramientas necesarias para realizar un andalisis Holter de
avanzada, a la vez que mantiene la comunicacion entre el usuario y el sistema de forma simple y
facil.

Detallamos a continuacion las caracteristicas y prestaciones mas destacadas del Programa de
Analisis Holter Galix modelo WinTer.

El programa de andlisis Holter permite:

« Almacenar tantos estudios Holter completos, como su disco duro lo permita, de manera
que con posterioridad, los mismos puedan ser analizados por el profesional cuando éste lo
desee.

« Almacenar resimenes de Holter en disco duro, en forma ilimitada y permanente. Se podra
acceder y obtener una copia impresa de los mismos en cualquier momento. Se podran
almacenar hasta 6 estudios Holter por paciente en el disco duro de la computadora
personal (PC), tanto en forma de resumen como de estudios completos.

« Analizar un estudio Holter de 3 canales, efectuando mediciones de los desniveles del
segmento ST en cada uno de los canales, del intervalo QT sobre cada latido, cuantificando
las extrasistoles ventriculares, supraventriculares, por hora, etc.

<+ Desactivar a lo sumo uno de los tres canales a la hora del analisis. Esta caracteristica es
muy importante cuando se esta en presencia de un canal ruidoso que pueda llegar a
interferir en la obtencién de un buen analisis de la sefial de ECG.

« Como herramienta de control al problema de canales ruidosos planteado anteriormente, el
Sistema de Analisis Holter grafica el Indice de Calidad de Canal, en donde se analiza la
presencia de ruido en cada canal, permitiendo una mejor toma de decisiones por parte del
profesional.

« Evaluar arritmias con la informacién obtenida sobre los tres canales y presentar al usuario
un resumen de morfologias, para que éste realice las correcciones pertinentes en la
clasificacion de latidos.

El programa de Analisis Holter Galix proporciona una serie de elementos para una mejor lectura

de los estudios electrocardiogréaficos. Estos son: Deteccidon y Clasificacion Automatica y Barrido
por paginas (Full Disclosure).
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1.1 - Aplicacion Correcta de los Electrodos

Es la etapa mas importante en el proceso de adquisicion y registro de los 3 canales de la sefial de
ECG durante 24 horas

Para obtener una sefial ECG de alta calidad, es imprescindible que los electrodos sean ubicados de
manera correcta. Cuando la colocacion de los electrodos no es la correcta, se registran gran
cantidad de interferencias y ruidos, que imposibilitan la obtenciéon de un buen registro Holter.

Correcta aplicacion de los electrodos

Para obtener trazados electrocardiogréaficos limpios, es conveniente rasurar la zona donde se
colocaran los electrodos y limpiar la piel con una gasa embebida en alcohol. Luego se debera
secar la zona de aplicaciéon con una gasa seca y ubicar los electrodos firmemente.

Por lo tanto, es condicibn necesaria para obtener una muy buena calidad en los trazados
electrocardiograficos, una buena técnica de colocacion de los electrodos descartables.

1.2 — Requerimientos de Hardware

El Programa de Andlisis Holter Galix esta basado en el uso de computadoras personales que
funcionen bajo entorno Windows. Por lo tanto, cuanto mas moderna sea la PC, mayor capacidad
del disco duro, de la memoria RAM y mayor velocidad del microprocesador, se obtendra una
mayor rapidez en los calculos y una optimizacion en la presentacion de las pantallas graficas.

El mismo razonamiento utilizado para la computadora es valido para la impresora, que
recomendamos sea Laser.

Antes de instalar cualquier soporte o programa informatico, se sugiere contactar a Galix
Biomedical Instrumentation o a su Representante autorizado.
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2 - JERARQUIA DE PANTALLAS
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3-MODO DE ACCESO AL SISTEMA ANALIZADOR HOLTER

Para acceder al Sistema de Andlisis Holter se debera realizar cualquiera de los siguientes
procedimientos:

Clic en la barra de Inicio de Windows -> Programas -> GBI -> WinTer -> WinTer v.xx

@r Configurar acceso v programas predeterminados
[ Ukimatezip

&5 windows Catalog

Q Windows Update

@ Accesorios .

I/ Ecsps %:
[@ Ergo-PS \
[T SBI UsE ECE Maritor |
@ Hardlock
|7 el
[@ Inicia
@ Java & Runtime Environment
[@ Jueqos
7 LPa
é {nternet l@ Microsoft \Web Publishing
nkernet Explorer
@ Picasaz
WinTer w3.0,2 @ PrintMe Internet Printing
>

i}
g I sis vian Utiities
L ~eceps : :
7 [E) Ukimakezip 2.7
) UsE Mass Storage Readsr
Ergo-PS

[@ Skype

EF,E ECG-mm @ wsFw

[ Adobe Reader 6.0
- Psistencia remata
a Internet Explorer

W msn

@ Outlook Express

@ Reproductor de Windows Media
T Unnstall USE Reader (5A2)
3 ‘Windows Messenger

@ ‘Wwindows Movie Maker
?4 Inicio T B T JEC . . &) 11:40 8m.

\4 Barra de Inicio

Doble clic sobre el icono ubicado en el Escritorio Windows.

L

Halter

Todos los programas B

3.1 - Configuracioén de la pantalla

Para obtener una éptima visualizacidon de las pantallas se debera configurar el monitor en:

1024 x 768 fuentes grandes
Apariencia: Standard de Windows
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Aparecera el siguiente mensaje:

[ o

Configuracion de Pantalla "3'(’

300 x 600 - Fuentes Pequenias, o bien

i) Para que las ventanas del Sistema se mueskren con normalidad se recomienda que la configuracion de la pantalla sea:
1024 x 78

Presione ‘Aceptar’ para salir del Sistema de Holter v cambiar manualmente la configuracion de la pantalla.

Presione 'Cancelar’ para conkinuar,
Acepkar | Cancelar

Si se selecciona la opcién “Aceptar”, el sistema de Analisis Holter dara por terminada su ejecucion,
con el objeto de que el usuario pueda modificar en forma manual la configuracion de la pantalla.

Si el usuario elige la opcion “Cancelar”, el sistema continuara con la ejecucion normal.

Nota: Debe tenerse en cuenta que si la configuracion de la pantalla es diferente a las
recomendadas puede que las mismas no se vean con total normalidad

A continuacién, aparecera la pantalla del Menu Principal con el Titulo “WinTer” en la parte superior
derecha de la misma.

De aqui en adelante se haréa referencia a esta pantalla como “Menu Principal”.
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4 - MENU PRINCIPAL

Desde la pantalla principal se podra acceder a las siguientes opciones:

WinTer

Holter Analyzer

iﬁ-l
| -. Galix Biomedical Instrumentation

4.1 - Opciones de la Barra de Herramientas

Conectar: Permite identificar cada tarjeta de memoria cargando en la misma los datos del
paciente, antes de que las 24 horas de sefial de ECG le sean grabadas; también habilita la
posibilidad de impresion del “Diario del Paciente”.

Nuevo: Descomprime y analiza un registro de ECG almacenado en una tarjeta de memoria.

Abrir: Esta opcion permite visualizar estudios analizados, ya sea almacenados en forma de
resumen o en forma completa y estudios que solo han sido retenidos.

Retener: Descomprime la sefal electrocardiografica grabada, la almacena pero no la analiza.

-Salir: El programa le presentara el siguiente mensaje, donde el usuario podra decidir si
desea salir del Sistema de Analisis Holter o no.
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éDesea abandonar el Sistema de Holter?

Demo: Esta opcién ofrece la posibilidad de realizar un andlisis Holter con una sefial demo con el
objeto de familiarizarse en el manejo del programa.

Para acceder al mismo, el usuario debera hacer clic sobre el icono que se muestra a continuacion,
ubicado en la barra de herramientas del menu princpal.

El programa ingresara a la pantalla “Nuevo Paciente” (explicada mas detalladamente en la seccién
7) con los datos del paciente demo.

Nuevo Paciente

Informacion del Paciente

Fecha 28/092008  ~ Hora nicio [0 * (3

Datos Opcionales

Domicilio Rocamora 4029 Teléfono 4865-1097
Fecha Nac. 16/10/1967 Edad Sexo

Indicacion

Medicacion

Analizador Holter Galix Modelo WinTer Manual de Operacién 10



Para comenzar el analisis de la sefial demo haga clic en el siguiente icono.

PTV: Habilita el médulo de Analisis de Potenciales Tardios Ventriculares. Para mayor informaciéon
remitirse al manual de operaciéon de PTV.

Electrodos: Esta opcién ofrece una ayuda visual para la colocacion correcta de los electrodos. Para
acceder al mismo, el usuario debera hacer clic sobre el icono que se muestra a continuacion,
ubicado en la barra de herramientas del menu principal.

El programa abrira el siguiente archivo explicatorio.

Galix Biomedical

Posicionamiento de Electrodos para:
v = Holter de 3 Canales
' Potenciales Tardios Ventriculares

ECG de 12 derivaciones
Ergometria de 3 Derivaciones: Dz, Vz, Vs
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5 - CONFIGURACION

Objetivo

Establecer todos los pardmetros necesarios para que se enfoque un andlisis Holter segun el

criterio del usuario.

Ingreso a la pantalla

Oprimir el botén izquierdo del mouse sobre el icono que se muestra a continuacion, ubicado en la

Barra de Herramientas del Menu Principal:

El Sistema presentara la siguiente pantalla

Pestafias

Inf. Médicos / Institucian

Configuracion por Médico

Instituciones almacenada$S

Origen de los datos

+ Informacion de la Institucion

Institucion [Test Institution

Domicilio |

Teléfono | | Fax|

+ Informacidn Médicos por Institucidn

Apellido j HNombre

|Test

Iconos para
agregar y/o
eliminar
instituciones

|Physician

Domicilio  |Testing 2005

Teléfono | 1000-1000 | Fax [Ho

Analizador Holter Galix Modelo WinTer

Iconos para agregar y/o eliminar
médicos
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Como puede observarse, esta pantalla esta compuesta por tres “pestafias” o sub-menues:

Inf. Médicos/Institucion
Configuracion por Médico

Origen de los datos

5.1 - Pestaria Inf. Médicos/Institucion

Esta pestafia contiene:

Informacién correspondiente a aquellas instituciones que se encuentren cargadas en la base de
datos.

Informacién correspondiente a los médicos que pertenecen a cada una de las diferentes
instituciones.

A - “Informacién de la Institucién”

Institucion: Nombre de la clinica, hospital, etc. Este nombre aparecera en el encabezado del
Informe Resumen Holter y del Diario del Paciente. Si el usuario hace clic en la flecha que se
encuentra a la derecha de este campo notara que se encuentran todas las instituciones cargadas
ordenadas alfabéticamente.

Domicilio: Direccion de la institucion seleccionada.

Teléfono: Teléfono de la institucion seleccionada.

Fax: Fax de la institucion seleccionada.

E-mail: Direccién de correo electrénico de la institucién seleccionada

B - “Informacion de los Médicos por Institucién”.

Apellido: Apellido del médico que analizara el estudio para la instituciéon seleccionada en el primer
recuadro. Si el usuario hace clic en la flecha que se encuentra a la derecha de este control notara
que se encuentran todos los apellidos de los médicos registrados para la institucion seleccionada,
ordenados alfabéticamente.

Nombre: Nombre del médico seleccionado.

Domicilio: Direccion del médico seleccionado.

Teléfono: Teléfono del médico seleccionado.

Fax: Fax del médico seleccionado.

5.1.1 - Nueva Institucion

En la pestafia “Inf. Médicos/Institucion”, (Informacién de la Institucién) se observa el siguiente
icono:

Analizador Holter Galix Modelo WinTer Manual de Operacion 13



Al presionar este icono se desactiva la parte inferior de esta ventana (recuadro “Informacion
Médicos por Institucidén™) para que el usuario complete sélo los datos de la nueva institucion.

Al mismo tiempo, cambia la inscripcion de los iconos Nueva y Eliminar, habilitando, de esta forma,
las funciones guardar y cancelar.

Inf. Médicos f Institucidn Configuracian por Médico Origen de los datos

+ Informacion de la Institucion

Institucion |Itm%ﬁ

Domicilio |

Teléfono |

« Informacidn Médicos por Institucidn Iconos para
. — guardar o
Apellido  [Test x| Mombre [Physician cancelar los
s souia e cambios
Domicilio |Testing 2005 realizados
Teléfono | 1000-1000 | Fax [Ho
PLIEy o Elimiriatr
- £ y
Seccion

desactivada

L Salir__J Aplicar

Cada vez que se agrega una nueva institucion, el programa coloca en forma automatica un
médico por defecto, llamado “Médico Clinico”, ya que se considera que debe existir al menos un
meédico por institucidon. Es por esto que este médico no puede ser eliminado por el usuario.

Una vez que se hayan ingresado los datos correspondientes, se podra presionar el icono Guardar
para grabar los datos en la base de datos o Cancelar para que no se realice ninguna modificacion.

Si presionoé el icono Guardar, el sistema controlara que, al menos, se haya ingresado el nombre de
la institucidn, y en caso de que no haya sido asi, le presentard al usuario el siguiente mensaje.

Configuracion del Holter @

-
\ll') Debe ingresar al menos el 'Mombre de la Inskitucian',

Analizador Holter Galix Modelo WinTer Manual de Operacion 14



5.1.2 - Eliminar Institucion

En la pestafia “Inf. Médicos/Institucion”, encontrara el siguiente icono:

Una vez seleccionada alguna de las instituciones existentes, el usuario podra hacer clic sobre este
icono, y el programa le preguntara si esta seguro de eliminar la institucion escogida.

Eliminar Institucion

\J) éCorfirma eliminar Clinica del Dr. Corazdn 7

Si | Mo |

Si el usuario presiona la opcion “Si”, se eliminara definitivamente la institucion y todos los
meédicos relacionados con esta institucion. Si presiona la opcion “No”, no se producira ningln
cambio.

5.1.3 - Nuevo Médico

En la pestafia “Inf. Médicos/Institucion”, debajo del segundo recuadro (Informacion Médicos por
Institucion) se puede observar el siguiente icono:

Al presionar este icono, se desactiva la parte superior de esta ventana (recuadro “Informaciéon de
la Institucidon™) para que el usuario complete sélo los datos del nuevo médico. Ademas, cambia la
inscripcion de los iconos, habilitando, de esta forma, las funciones guardar y cancelar.

Analizador Holter Galix Modelo WinTer Manual de Operacién 15



Inf. Médicos { Institucion Configuracion por Médico Origen de los datos

« Informacidn de la Institucidn

Institucidn

ISanatnriu Galix

Domicilio |R1:u:amura 4029

Seccidn
Teléfono  |541148639309 | Fax|5411 48631753 | E-Mail{ ventas@galix-gbi.com desactivada
Elimiriar
P
& Informacion Médicos por Institucion
Apellido iﬂﬂm
Domicilio |
Teléfono
Iconos para
guardar y
cancelar los
cambios
realizados

Una vez que se hayan ingresados los datos correspondientes, se podra presionar el icono Guardar
para grabar los mismos en la base de datos o Cancelar para que no se realice ninguna
modificacion.

Si presiond el icono Guardar, el sistema controlara que, al menos, se haya ingresado el apellido y
nombre del médico, y en caso de que no haya sido asi, le presentara al usuario el siguiente
mensaje:

-,

Configuracidn del Holter =

Ll
1 ) Aseglrese de ingresar el Mombre v Apellido del nuevo médico,

5.1.4 - Eliminar Médico

En la pestafia “Inf. Médicos/Institucién”, debajo del segundo recuadro (Informacion Médicos por
Institucién) encontrara el siguiente icono:

P
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Una vez seleccionado uno de los médicos existentes, el usuario podra hacer clic sobre este icono
y el programa le pedird confirmacion para eliminar el médico seleccionado como se muestra en la

siguiente figura.

Inf. Médicos / Institucion | Configuracion por Médico Origen de los datos

+ Informacidon de la Institucidn

Institucién Sanatorio Galix

Domicilio  [Rocamora 4029

Teléfono 5411 48639309 | Fax|5411 48631753 | E_Mail{ ventas@galix-gbi.com

Eliminar Institucién

&Confirma eliminar el médico Alvarez Francisco 7

&l eliminar el médico seleccionado, todaos los estudios por &l analizados seran conservados asignandole como médico a "Test

Phrysician'

Nota: El “Médico Clinico” no podra ser eliminado, y en caso de que el usuario desee eliminarlo el
sistema le mostrara el siguiente mensaje.

=,

Configuracidn del Holter &

- | ) o puede eliminar el Médico Clinico

5.2 - Pestaria Configuracion por Médico

Esta pestafia contiene

Informacién de los parametros que el sistema de analisis tendra en cuenta para la deteccion y
clasificacion de la sefial electrocardiogréfica.

Seleccién de los informes que seran impresos.
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Inf. Médicos / Institucion ‘Configuracion por Médicol | Origen de los datos

+ Confiquracion

Prematuridad de ESY |3u v’ [%] Horas de Informe 24

Tiempo de pausas Iz,s vl [Seq]

» Limites de la Frecuencia Cardiaca

Limite FC Baja Limite FC Alta 1120 vi

Impresion
automatica

Horas de informe: Permite seleccionar la cantidad de horas que el usuario desea que se procesen.
Esta opcidon es muy util cuando se sabe que el registro Holter se ha realizado durante un periodo
menor a 24 horas, pudiendo ahorrar de esta forma tiempo de proceso.

Tiempo de pausa: Permite fijar el tiempo, en segundos, que se considere como pausa (ausencia
de latido) para un paciente determinado. Si el periodo entre dos latidos supera en segundos el
indicado en este campo, el sistema lo considerard como una pausa.

Prematuridad ESV: Permite fijar el porcentaje al cual un latido auricular es considerado
prematuro, a fin de que el programa lo pueda clasificar como ESV (Extrasistole Supraventricular).
Esta opciéon puede ser util cuando el usuario sabe que un paciente esta experimentando fibrilacion
auricular.

Poniendo el porcentaje mas alto (40%), se puede eliminar la mayoria de los latidos prematuros
(fibrilacién auricular) del conteo de ESV.

Imprimir canal deshabilitado: Esta opcion le permite imprimir el canal deshabilitado aunque la
sefial de ECG sea muy ruidosa.

Limites de la Frecuencia Cardiaca: El usuario podra seleccionar la FC que desea que el sistema
tenga en cuenta para almacenar eventos con FC superiores a un nivel preestablecido, o que se
encuentren por debajo de un predeterminado limite inferior.

Impresién: Esta opcion le permite al usuario configurar el modo de impresion, ya sea color o
blanco y negro.
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Impresién Automatica: El sistema preselecciona tiras retenidas en forma automatica a partir del
andlisis obtenido en los eventos significativos y habilita la pantalla de menu de impresiones al
finalizar el procesamiento de la sefal.

Informes: Presionando este icono, ubicado en la parte inferior de la pantalla de Configuracion, el
usuario podra seleccionar las hojas que desea imprimir una vez analizado el estudio. Al
seleccionar esta opcién aparecera la siguiente pantalla:

Impresion de Informes

¥ Resumen de Holter
[T Detalle

[T Grificos Estadisticos de 24 Hs.

Full
Dizclosure
Canal I_ :" I_‘—_,-‘ Hrs por

Faqg.

-

™ Morfologias de Arvitmias

[T Tahla Horaria
[T Tiras ECG retenidas

[T Histograma y VF.C.a Larzo Plazo

[T Cascada de Espectros mE L

Se deberd seleccionar cada hoja de informe, haciendo clic con el botén izquierdo del mouse sobre
los cuadritos blancos a la izquierda de cada opcion, de modo de que queden marcados con un
tilde. Una vez realizada la seleccidon, el usuario deberd “Aplicar’ o “Cancelar” los cambios
realizados.

5.3 - Pestaria Origen de los Datos

En la pestafia que se muestra a continuacién, se encuentra la ruta donde el programa ird a buscar
los archivos de la sefial electrocardiogréafica a analizar.

Existen dos formas para buscar esta ruta de datos. Una es automatica y otra manual,
seleccionada por el usuario.

Nuestro sistema de Analisis Holter digital utiliza como medio de grabacién las tarjetas de memoria
y como unidad reproductora el lector de tarjetas, que normalmente es externo a la computadora.
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Como este método de anélisis es el convencional en los sistemas de Holter digitales, el programa
esta preparado para que el andlisis se efectie en forma directa, es decir con la “BUsqueda
Automatica” habilitada.

Sin embargo, y ante el extraordinario avance en los métodos de transmision de datos, Galix
considerd conveniente disponer de una ruta alternativa de los datos electrocardiogréficos, ya sea
que provengan de un CD, de una transmision a través de fibra optica, de una unidad de red de
alta velocidad, etc. Para ello se provee la opcion “Manual”, en la cual se podra indicar el camino
alternativo de los datos.

IMPORTANTE: En caso de solo procesar estudios desde la tarjeta de memoria, debe asegurarse
que esté habilitada la busqueda automatica, y que la tarjeta sea colocada en el lector
correspondiente.

Busgqueda automatica:

Cuando esté seleccionada esta opcion, el sistema buscara en todas las unidades conectadas a la
computadora, la tarjeta con la informacién a analizar.

En caso de no hallar ninguna unidad con informacién, aparecera un mensaje solicitando al usuario
que introduzca la misma en la unidad lectora.

Ruta donde se encuentra la sefial de ECG

Inf. Médicos / Institucidn Configuracion por Médico ‘Origen de lof datos!

Ruta fuente datos [ﬁ?l(_;BI'mﬂﬁnTerﬁﬂemuSignall

[~ Bisqueda Automatica

Busca en forma automatica la unidad que Busca en forma manual la unidad de disco
contiene la sefial de ECG donde se encuentre la sefial de ECG
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Busgueda manual:

La segunda posibilidad es indicar manualmente la ruta de acceso a la informacion. En este caso,
se puede tipear directamente dicha ruta en el cuadro de texto marcado como ruta fuente, o
presionar el botén “Examinar”.

Al presionar dicho botén, se abrira una ventana de exploracién tipica del programa Windows, en
la cual el usuario podré elegir la ruta de origen de los datos de ECG.

Una vez seleccionada la carpeta que contiene los archivos, el usuario debera presionar el botén
“Aceptar” que se encuentra en la parte inferior de esta pequefia ventana.

Si no desea cambiar la ruta debera presionar el botén “Cancelar”, con lo cual se cerrara esta
ventana sin haber realizado cambio alguno.

Buscar carpeta

Seleccione el drive de la tarjeta: (8. Fi)

= L@' E=critorio [ |
+-{ -} Mis dacurmentos [l
= g MiPC
[+ g Disco de 35 (A
[+#|-=gm Disco local {C:)
e GABY (D)
ok Unidad DVD-RAM (E:)
[+ _-ﬂ Documentos_de_productos en "Servidor|
[+ _-ﬂ Users en "Servidor-a3ztbp" (2:)
[+ ﬂ:ﬂ. Mis carpetas para compartir
+ - Mis sitios de red

Plimi e

Cancelar

Nota: Al presionar el botdn izquierdo del mouse sobre el simbolo “+” que aparece antes de cada
unidad de disco, se visualizan todas las subcarpetas contenidas en dicha unidad. Para elegir las
subcarpetas, presionar el botén izquierdo del mouse sobre ellas y luego presionar Aceptar. Es de
notar que, no soélo aparecen los discos rigidos locales, sino que, de estar la computadora en red,
también se visualizan las unidades de red, permitiendo que la fuente de datos sea alguna carpeta
de la misma.

Confirmar o cancelar los cambios

Por udltimo, el usuario debera confirmar los cambios realizados para que se actualice la base de
datos, presionando el icono “Aplicar”.

En el caso de que se hayan producido cambios y el usuario presione el icono “Salir”, el sistema le
preguntara si desea guardarlos o no, mediante el siguiente mensaje:
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" -

Configuracion del Holter

x_?/ ‘Desea guardar los cambios realizados?

Si | Mo Cancelar |

Si el usuario presiona la opcién “Si”, el programa guardara los cambios realizados y saldra del

sistema.
Si el usuario presiona la opcién “No”, el programa saldra del sistema sin guardar los cambios.

Si el usuario presiona la opcién “Cancelar”, el sistema se mantendra en esta pantalla.
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6 - CONECTAR PACIENTE

Objetivos

Identificar mediante un archivo de texto con los datos del paciente, a cada tarjeta de memoria
que sera colocada en el grabador Holter Galix GBI-3SM, previo a que el paciente se retire a
efectuar el registro de las 24 horas continuas de grabacion.

Entregarle el “Diario del Paciente” al mismo, antes de retirarse del consultorio del médico.

Ingreso a la pantalla

Para acceder a la pantalla “Conectar Tarjeta de Memoria”, el usuario debera hacer clic con el
botén izquierdo del mouse sobre el primer icono de la barra de herramientas del menu principal.

Seguidamente, el programa de analisis Holter le mostrard la siguiente pantalla:

Conectar Tarjeta de Memoria

Informacion del Paciente

Fecha 116/09/2008 ~ Hora Inicio

Datos Opcionales

Fecha Nac. Edad Sexo

s o (R <

Indicacion

MMedicacion

Nota: esta misma pantalla se muestra cuando se desee ejecutar alguna de las siguientes
acciones:
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ﬂ-i
Identificar la tarjeta de memoria, guardando los datos del paciente antes de que se le graben las
24 horas de ECG (ver pantalla “Conectar Paciente”).

Analizar un paciente nuevo (ver pantalla “Nuevo Paciente”).
Retener un paciente (ver pantalla “Retener”).

En esta pantalla el usuario debera ingresar los datos del paciente. Se podra mover de un campo
de datos a otro mediante la tecla TAB, o con el mouse.

Como puede observarse, existen dos secciones bien identificadas:

6.1 - Informacion del Paciente

Todos los campos de esta seccion deben ser llenados obligatoriamente.

Fecha: esta serd almacenada en la base de datos como la fecha en la que se realizé el estudio al
paciente. El sistema tomara automaticamente de la PC la fecha actual.

LT 1610912008 =L, cambio de fecha

En la siguiente figura se muestra un pequefio almanaque donde el usuario podra cambiar la fecha
que se muestra en pantalla. Este almanaque aparecera si el usuario hace clic en la flecha sefialada

en la figura anterior.

_‘_.] ¢ j.—> Flecha para
adelantar un mes

14

Flecha para
retroceder un mes

I 1 2 3 4 5 &6
7 8 9 10 11 12 13
4 155y 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
18 29 30 1 2 3 4

o 1 ]

¢ Hoy: 16/09/2008

Hora de inicio: Este dato sera almacenado en la base de datos como la hora de inicio de la
grabacion de las 24 horas de la sefial de ECG. El mismo, formado por la hora y el minuto, sera
tomado de la PC. El usuario podra modificar estos valores por medio del teclado, pudiendo
ingresar Unicamente valores numéricos, de lo contrario el sistema presentara el siguiente
mensaje.

Holter
L E Paor Favar, ingrese una hora walida.
L
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DNI: Documento Nacional de ldentidad o cualquier niUmero de identificacion Unico para cada
paciente. Solo se admiten nimeros en este campo, si el usuario ingresa letras, punto o algun otro
caracter, el sistema le informara que se ha producido un error.

f

Muevo Paciente

"
\14) Debe ingresar el Documento de Identidad del Paciente,

Apellido: Apellido del paciente al cual se le efectuara el estudio Holter.

Nombre del paciente: Nombre del Paciente al cual se le efectuara el estudio Holter.

6.2 - Datos opcionales

Domicilio: Direccion del paciente.
Teléfono: Teléfono del paciente.

Fecha de nacimiento: Fecha de nacimiento del paciente. Se deberan ingresar dos digitos en el dia,
dos en el mes y cuatro en el afio (dd/mm/aaaa). Una vez ingresado este dato el sistema
chequeard si la fecha ingresada es valida. Si no lo fuera, le informard al usuario que se ha
producido un error.

Edad: Si el usuario ingres6 una fecha valida el sistema calculara la edad en forma automaética, de
no ser asi, se podré ingresar en forma manual por teclado.

Sexo: Se aceptan dos valores, femenino (F) y masculino (M).

Peso

Altura

Referido por: Nombre y apellido del médico que derivé al paciente.

Médico: Nombre y apellido de quien analizara el estudio. Este dato no podra ser modificado. Para
ello debera hacerlo desde la pantalla de Configuracién del Holter (ver Configuracion).

Indicacion: Sintomas que presenta el paciente en el momento del estudio.

Medicacion: Medicamento que se encuentra tomando.

6.3 - Cancelar la identificacion de la tarjeta de memoria

El usuario podra salir de esta pantalla sin realizar ninguna accién presionando el icono que se
muestra a continuacion. El mismo se encuentra ubicado a la izquierda de la barra de herramientas
de la pantalla actual.
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6.4 - Conectar la tarjeta de memoria

Una vez ingresados todos los datos del paciente (o al menos los obligatorios: “Informacién del
Paciente”), el usuario debera hacer clic sobre el icono que se muestra a continuacion, el cual se
encuentra a la derecha de la Barra de Herramientas.

Luego, el programa realizara las siguientes acciones:

e Grabara la informacion del paciente introducida en la pantalla dentro de la tarjeta de memoria
El archivo con la informacion del paciente que se generara en la tarjeta de memoria se llama
GBI.PAT

e Preguntara al profesional si desea imprimir un “Diario de Paciente” para que se le entregue al
mismo a través del siguiente mensaje:

iDeszea imprimir el diario del paciente?

e Avisara al usuario que puede retirar la tarjeta para que sea insertada en el grabador Holter
GBI-3SM mediante el mensaje siguiente.

Ya puede retirar la tarjeta

| Aceptar

6.5 - Archivo con la informacién del paciente existente

Si la tarjeta de memoria sobre la cual se desea grabar la informacion electrocardiogréafica de 24
horas, ya posee un archivo con la informacién de algun paciente anterior, el sistema le preguntara
al usuario si desea reescribir este archivo.
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Archivo GBL.PAT existente

? El archivo con la informacian del paciente MO esta vacio,
"-.H; iDesea reescribic este archivor?

Si | Mo

En caso que se presione la opcion “Si”, el sistema borrara el contenido del archivo para que se
grabe con la informacién que sera ingresada y a continuacion mostrara la pantalla “Conectar”.

Si la opcién seleccionada es “No”, entonces el sistema se mantendra en la pantalla del Menu
Principal.

Informacién de Paciente incompleta

En caso que el usuario no haya ingresado la totalidad de los datos requeridos en “Informacién del
Paciente” y presione el icono “Siguiente”, el sistema le mostrara al usuario el mensaje siguiente:

Atencidn -

\E‘) Debe ingresar |a ‘Informacion de Paciente' antes de poder procesar

-
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7-PACIENTE NUEVO

7.1 - Paciente DEMO

Cada vez que desee recorrer toda la secuencia operativa del analizador Holter y no disponga de
una tarjeta de memoria con sefal electrocardiografica grabada en ella, podra hacerlo simplemente
utilizando una sefial que se encuentra en el disco rigido de su PC.

Esta sefal se instala con el sistema Holter y se encuentra en el siguiente directorio:
C:\GBIHolter\SenalDemo.

De esta forma, para poder probar el sistema sin poseer una tarjeta de memoria, se deberan
seguir los siguientes pasos:

Ir a la pantalla de Configuraciéon del Holter.

Acceder a la tercera pestafa: “Origen de los Datos”.

Deseleccionar la opcion de Busqueda automatica (haciendo clic sobre el cuadradito blanco).
Presionar el icono “Examinar”.

Hacer clic (s6lo uno) sobre el signo mas (“+”) ubicado a la izquierda de cada subdirectorio hasta
llegar a la ruta: C:\GBI\WinTer\Demosignal.

Buscar carpeta 1

Seleccione una Carpeta

-

* _r_'l Mis documentos fo]
= i MiPC
[ jé Disco de 314 (A
[=)-=gm Disco local {Z:)
#-{) Archivos de programa
+-{7) Documents and Settings

=) GBI
=y WinTer _ .
F ) Bin Directorio:
=B » C:\GBIN\WinTer\Demosign
=) Documents = al
T2 Daciankac ]
< >
Arcepkar ] [ Cancelar

Presionar el botén “Aceptar” y salir de la pantalla de Configuracién del Holter.

IMPORTANTE: Recuerde que una vez que ya no quiera practicar mas con el
paciente Demo que se encuentre en el disco rigido, debera volver a la pantalla de
Configuracion del Holter y seleccionar la opcion de “Busqueda automatica” para que
el sistema busque de ahora en mas la informacion en la tarjeta de memoria.

De todas formas, al existir un botén directo DEMO, todas estas operaciones antes descritas son
innecesarias, salvo que se desee comenzar el proceso de analisis DEMO desde la pantalla de datos
del paciente.
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Para procesar un paciente nuevo

Objetivos

Cargar la base de datos con la informacién del paciente y la informacién del estudio Holter.
Descomprimir la sefial de ECG

Procesar la senal de ECG
Ingreso a la pantalla

Antes que nada, se debera insertar la tarjeta en la lectora correspondiente, para que se levanten
en forma automatica los datos personales del paciente, en caso que se haya llevado a cabo la
funcién “Conectar” explicada en la secci6n anterior.

Luego debera seguir alguna de las opciones detalladas a continuacioén:

Clic con el botdon izquierdo del mouse en el icono “Nuevo” que se encuentra en la barra de
herramientas del Menu Principal

Seguidamente, el Sistema de analisis Holter le presentara el siguiente mensaje, mientras se
realizan los controles correspondientes (fecha, archivo con la informacién del paciente, etc) y se
abre la base de datos.

Ezpere un momento_____

\ >

Por ultimo aparecera la pantalla que se muestra a continuacién, con el titulo de “Nuevo Paciente”.
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Informacion del Paciente

Fecha 16/09/2008  ~ Hora Tnicio g 43 2

Datos Opcionales
Domicilio Teléfono

Altura Peso E-mail

Indicacion

MMedicacion

7.2 - Carga de datos en forma automatica

Al abrirse esta ventana, el sistema controlara si se encuentra el archivo con la informacion del
paciente (Nombre del archivo: GBI.PAT. Este archivo debié haberse generado al momento de
“conectar” la tarjeta de memoria, es decir, antes de que el paciente se retire del consultorio para
registrar las 24 horas de la sefial electrocardiogréafica (ver Conectar).

Si el sistema encuentra el archivo en el “Origen de los Datos” indicado en la configuracion del
Holter, todos los datos se mostraran automaticamente en los lugares correspondientes en pantalla
y podran ser modificados por el usuario antes de realizar la descompresion. Caso contrario, el
usuario debera ingresar al menos, los datos que se encuentran en el recuadro con la leyenda:
“Informacion del Paciente” (Datos obligatorios).

El recuadro con la leyenda “Datos Opcionales” del paciente no es indispensable para el

funcionamiento del Analizador de Holter pero si lo es para mantener una buena base de datos del
paciente a analizar.

7.3 - Informacion del Paciente

Ver “Informacion del Paciente” en la seccion “Conectar”.
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7.4 - Descomprimir la Sefal de ECG

Una vez ingresados los datos necesarios, para poder descomprimir o volcar a la PC la sefal de
ECG almacenada en el grabador, se deber& presionar el icono “Siguiente” que se encuentra a la
derecha de la Barra de Herramientas de esta pantalla.

En este momento el sistema controlara la informacion ingresada y si ésta es correcta, mostrara el
siguiente mensaje.

Dezcomprimiendo Senal de ECG. ..

- &

El programa comienza a descomprimir la sefial de ECG. Para ello, verificara si la ruta de los datos
que se encuentra en la tercera pestafia de la pantalla Configuracion del Holter es correcta. De no
ser asi, el sistema mostrara el siguiente mensaje.

@ Archiva ECG.DAZ Falkante.,

Posibles situaciones con pacientes

De aqui en adelante se mostraran algunas de las posibles situaciones con las que el médico se
podria llegar a encontrar.

7.5 - Paciente existente

En el caso de que un paciente ya se haya realizado al menos un estudio, y éste se haya grabado
correctamente en la base de datos, el usuario notara que al ingresar el nimero de DNI el sistema
levantarad en forma automaética todos los datos personales del mismo, ya sea cuando se esté por
“Conectar una tarjeta de memoria”, analizar un “Paciente Nuevo” o “Retener” un estudio Holter.

7.6 - Estudio existente

Como cada estudio Holter es normalmente de 24 horas, el sistema “entiende” que un paciente
solo podra hacerse un estudio por dia. Para esto el programa identifica al paciente, mediante su
DNI y la fecha del estudio. Si el paciente ya posee un estudio realizado en la fecha, le mostrara el
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siguiente mensaje al usuario para que éste confirme si desea reescribir la informacién almacenada
con anterioridad.

HEIl paciente pa realizd un estudio en la fecha ingrezada. ;Desea
reescribir el estudio?

W &

Si se selecciona la opcién “Si” el sistema reescribira los datos del paciente y los datos del estudio
Holter.

Si se selecciona la opcion “No” el sistema se mantendra en la pantalla actual, sin realizar
modificacion alguna sobre la informacidon almacenada con anterioridad.

7.7 - Mas de seis estudios por paciente

Este sistema de analisis Holter permite que un paciente pueda tener, a lo sumo, seis (6) estudios
almacenados en la base de datos. Por lo tanto, si en algdn momento el sistema detecta que se
desea analizar un nuevo estudio, teniendo este paciente seis estudios anteriores, lo primero que
hard es controlar si existe ese mismo estudio (es decir, algun estudio con la misma fecha) y le
preguntara si lo desea reescribir con el mensaje que se mostré anteriormente. Pero si no existe
un estudio con la misma fecha, le informard la situacién al usuario con el siguiente mensaje.

r

Muevo estudio Holter b

P El paciente va tiene & estudios almacenados,
-._'r/ iDesea eliminar alguno de ellas?

i | Mo

Si se selecciona la opcién “No” el sistema permaneceréa en la pantalla actual.
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Si se selecciona la opcion “Si” el sistema mostrara una pequefia ventana con el titulo “Eliminar
Estudio de Paciente”, como se muestra a continuacion, con todos los estudios realizados al
paciente actual.

a Eliminar Estudio de Paciente

DINI. 20573714 —  Datos
personales
MNonhre G Apellide G

del Paciente
Fecha | '} Hs.Pru:ucesadas]
[ 220920082 a
[ 22002002
OozaA0s2008
Oosa0:2008
O 12/10/2008
O zzr0r2002

R m I m R m B S

Se pueden observar los datos personales del paciente en la parte superior de la ventana y luego
por cada uno de los estudios se muestra la fecha, las horas procesadas y el médico que realiz6 el
estudio.

A la izquierda de cada estudio se pueden observar pequefios cuadraditos, los cuales podran ser
seleccionados, para indicar qué estudios se desean eliminar para poder procesar un nuevo
estudio. De esta forma, el paciente siempre tendra como maximo seis estudios.

En caso de que no desee eliminar estudio alguno, solo debera seleccionar la opcion “Salir”, con lo
cual desaparecera esta pequefia ventana y se mantendra en la pantalla de Paciente Nuevo.

Una vez seleccionados todos los estudios que se desean eliminar, el usuario debera presionar la
opcion “Eliminar”, para que los cambios se lleven a cabo, con lo cual el sistema le pedira la
confirmacion de las futuras eliminaciones, donde le pregunta si desea eliminar la cantidad de
estudios que ha seleccionado.

Si en este mensaje presiona la opcion “Si”, se eliminaran definitivamente los estudios
seleccionados.

Si se presiona la opcion “No”, el sistema permanecera en la ventana “Eliminar Estudio de
Paciente” sin haber realizado cambio alguno.
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DIMI. 20573714
Momhre

Apellido

Fecha Eliminar Estudio de Paciente |~

[ 23092008
22/09,2002
021102002
[ 0zri0/2008
[ 12710/2008
[ 2241002008

?‘/‘ &Confirma eliminar 2 estudios ¢

Si | Mo |

7.8 - Cerrar el paciente actual

Si el usuario desea salir de la pantalla Paciente Nuevo, lo podra hacer presionando el icono Salir.
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8 — VISUALIZACION DE LA SENAL DE ECG PRE-ANALISIS

Objetivos
Permitir al usuario la modificacion de parametros (polaridad, ganancia, estado, etc.), a fin de
lograr la mejor deteccion y clasificacion de la sefial de ECG.

Una vez descomprimida la sefal electrocardiogréafica el programa ingresa a esta pantalla; es la
etapa previa al analisis de la sefial. En esta pantalla se podran visualizar las 24 horas de
grabacion con la posibilidad de invertir los canales, deshabilitar algin canal o aumentar su

ganancia.

Se mostrara la siguiente pantalla:
Barra de Botén de
progreso procesamiento

“Visualizacion de Tiras de

v ~< \8 segundos

Ganancia
de ECG
®
H x1
Invertir = foveitin Canal_|]
Canal L
Barra de

desplazamiento

Desactivar
un canal

11:52:00

e

indice de Calidad del Canal

Botén de procesamiento: Haga clic sobre este botén para comenzar el analisis de la sefial

electrocardiogréfica.

+ / - Ganancia: Para cambiar la ganancia de un determinado canal el usuario debera hacer clic
sobre (+) si desea aumentar la ganancia o sobre (-) si desea reducir la misma en ese canal.
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Incremento de
la ganancia
en el canal 1

nveitiy Canal

Cambiar Estado

@
x 142

{2y [Ipvertit Canal ||

/ ]

Decremento de
la ganancia !
X
enelcanal 1 o

I
pvertir Canal |
[ Cambiar Estado!

(e

x1/4

(23 [Invertir Canal ]
=l ==

Cambiar Estado

Invertir Canal: Cambia la polaridad del canal. Para cambiar la polaridad de un canal determinado
haga clic sobre [V NsnEer 5 - Esta herramienta es muy util en el caso de que un operador haya
colocado los electrodos erroneamente, invirtiendo la posicion de los mismos.

®
;5

| Tdanbi Estadol]

Polaridad ®
invertida |,
en el canal 1 | [fertic Canal ]

[Gambiar Estado |
i

@

& 1/2
'
v G| |

Cambiar Estado

Desactivar un canal: Si alguno de los tres canales posee demasiado ruido, el usuario tendra la
posibilidad de desactivarlo, y de esta forma, no se lo tendra en cuenta para la deteccidon ni para la
clasificacion de cada latido.

Se podra desactivar uno y solo uno de los tres canales.
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ﬂ-i
Para desactivar un determinado canal haga clic sobre el botén [EElnldEIg=ell] de ese canal.
@

¥ 172
(=) [Ipvertir Canal _|]

A
®
x1
© [Wwsin Canai
/
Canal 2

®
desactivado | =17
Cy i Eandd ]

Cambiar Estado

El usuario debera tener en cuenta los siguientes detalles al desactivar un canal:

Los valores del ST en los Graficos Estadisticos de 24 horas se graficaran en color gris.
Al visualizar la pantalla Tiras de ECG, este canal se graficara como una linea recta en color gris,
para que no interfiera la visibilidad de los otros dos canales.

Calidad de grabacién de los 3 canales

En el gréafico que se muestra en el sector inferior de esta pantalla, se puede observar el indice de
Calidad de cada uno de los canales.

Cada canal se podra identificar mediante los colores ya establecidos, es decir: canal uno rosa,
canal dos celeste y canal tres violeta.

10:30:00

indices de calidad: de 0 a 100 Horas: de 0 a 24

En cada uno de los extremos de este grafico se pueden observar las escalas que dan una idea de
la calidad de grabacién de cada canal (de O a 100). Si el grafico del canal esta cerca de la base,
significa que la calidad de grabacion del canal es mala, es decir que posee mucho ruido. Si el
grafico del canal se ubica cerca de la parte superior, ello implica que la calidad de la grabacion
obtenida es buena, o sea que posee un alto indice de calidad.

En el caso de que se haya desactivado alguno de los tres canales, se debera tener en cuenta que
ese canal se graficara en color gris y bien sobre la base de este grafico, es decir, calidad cero.
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indice de Calidad de Canal

El Indice de Calidad de Canal (ICC) es un parametro que estima el contenido de ruido en la sefial
de ECG. Este valor se calcula minuto a minuto y es constante durante dicho minuto. Fue disefiado
con el objeto de poder elegir en forma automatica, el canal sobre el cual se realizan las
mediciones que permiten caracterizar a cada latido.

El ICC posee una sensibilidad temporal de aproximadamente 15 segundos, es decir que el ruido
debe mantenerse, en promedio, al menos 15 segundos dentro del minuto de analisis como para
que incida en el valor del ICC.

Mediante este indice, el analizador detecta aquellos segmentos de sefial (en un determinado
canal) que puedan interferir en el proceso de deteccién de arritmias y clasificacion de latidos.

El ICC se codifica con valores que van de O (cero) a 100 (cien). Donde mayor sea el valor de este
indice, mayor es la calidad de la grabacion del canal que se esta analizando.

Los valores de ICC mas corrientes para un canal oscilan entre 70 y 85. Valores menores o iguales
a 40 son considerados como inadecuados para el analisis.

La visualizacion del ICC permite al médico verificar rapidamente si el registro Holter presenta una
calidad aceptable de la sefial (canal por canal) y su evolucidon durante las horas que hayan sido
grabadas.

Mediante la inspeccién de este indice es posible inferir aquellos segmentos de sefial que puedan
presentar anomalias debido a diferentes circunstancias, por ejemplo:

Si el indice baja en un canal determinado, esto puede indicar algun tipo de desprendimiento de
electrodo o defecto similar.

Si el indice baja en forma simultdnea en todos los canales, deberan entonces considerarse las
siguientes circunstancias :

Movimientos musculares

Problemas del dispositivo grabador

Una vez que se verificaron y modificaron los parametros necesarios, haga clic en el siguiente
botdon para comenzar el analisis.

Después del procesamiento de la sefial de ECG, aparecen en la parte superior derecha de la
pantalla una serie de 10 botones que estaran permanentemente presentes a lo largo de todo el
analisis Holter:
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Graficos de Tendencias

Full Disclosure

Morfologias

Eventos

iy

Eventos Significativos

Tabla Horaria

Tiras Retenidas

Menu de Impresion

Modulos

<
Anterior ﬁ

Siguiente

Esta nueva disposicion de teclas o botones tiene dos caracteristicas importantes:

e Procesar el analisis en lo que denominamos “Analisis secuencial 16gico”
e Tener la posibilidad de ir en cualquier momento a cualquier parte del programa de analisis.
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9 — VISUALIZACION DE LA SENAL DE ECG POST-ANALISIS

Objetivos

Ver ampliados a 25 mm/seg., ocho segundos de los 3 canales de la sefial de ECG.
Ubicar ocho segundos, dentro del minuto de sefial mostrado.

Almacenar tiras, las cuales se veran luego como tiras retenidas.

Etiquetar tiras retenidas.

Imprimir al instante 8, 16 6 24 segundos de la sefial de ECG.

Medir tiempos en la sefial de ECG, por medio de cursores.

9.1 - Gréficas de 8 sequndos y 1 minuto

En esta pantalla el usuario podra ver dos graficos importantes. El primero contiene ocho segundos
de sefial electrocardiografica, y el segundo, el minuto al que pertenecen los ocho segundos
mencionados.

Clasificacién de los latidos

Cada uno de los latidos detectados dentro de la grafica de los ocho segundos, se encontrara
etiquetado.
Si el latido es Normal: un punto sobre el latido

Si el latido es Ventricular: una V sobre el latido

Si el latido es Supraventricular: una S sobre el latido

Si el latido es Artefacto: una X sobre el latido

Si el latido es Aberrante: una A sobre el latido

Frecuencia Cardiaca e Intervalo R-R

Se presentan en pantalla entre dos latidos consecutivos, el valor de la Frecuencia Cardiaca medido
en latidos por minuto y el Intervalo R-R en milisegundos.
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Lm0 GRS

Latido normal
FC /Intervalo RR detectado

3 Ocho

4

10:29:53

bbb b bbbl _
AN AR TR A bl e

\

Barra de
desplazamiento

Ocho seqgundos actuales

En el grafico de un minuto, el usuario podra observar que se encuentra un recuadro en color rojo.
Este indica la posicién dentro del minuto donde se encuentran los ocho segundos representados.

Cambiar tira de ocho sequndos actual

El usuario podra utilizar las flechas del teclado para moverse de un lado a otro del minuto de
acuerdo al siguiente esquema:

Flecha
Flecha
Flecha
Flecha
Av Pag
Re Pag

>&v

Retrocede 100 milisegundos de sefial
Adelanta 100 milisegundos de sefial
Retrocede 2 segundos de sefial
Adelanta 2 segundos de sefial
Adelanta 1 minuto de sefial
Retrocede 1 minuto de sefial

También podra realizar la misma acciéon por medio de la barra de desplazamiento que se
encuentra debajo del grafico de los ochos segundos de sefal. El usuario podrd avanzar o
retroceder solo 1 segundo si hace clic con el mouse en los extremos de la barra de
desplazamiento. Si hace clic entre alguno de los extremos y el cursor de la barra, adelantara o
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retrocedera 8 segundos. Por ultimo podra ubicar el mouse sobre este botén, hacer clic sobre él y
mientras lo mantiene presionado, adelantar o retroceder el tiempo que desee.

FP-20 i “Wisnalizacion de Tiras G

633 HNERELi i ERNETNRRNSY { HEMM) NEMAN RO . 625 . 625 BEIERE o EENNANERERRGE I . BH . B49

- SR R s T JL

(e

x 1.2

»
-
N\

1Y -
N/ *

Avanza 32 segundos
Avanzadeal

Cursor: avanza y retrocede segundo
lo que se desee

Retrocede de
a 1 seaundo \ 4

Retrocede 32 segundos

Otra forma de modificar los ocho segundos actuales es haciendo clic con el botén izquierdo del
mouse dentro del minuto de sefial. En este caso, los 8 segundos recuadrados en rojo se
mostraran centrados donde el operados hizo clic sobre un latido determinado

v

El usuario hizo clic en este punto.
Hora actual

A la izquierda de la pantalla, entre ambos graficos, se puede observar la hora actual de la tira de
ocho segundos mostrada, en horas, minutos y segundos.

Iiﬂ 12:46:31 .

En este caso en particular, la tira de ocho segundos comienza a los 31 segundos del minuto 46 y
termina a los 39 segundos del mismo minuto. Por lo tanto la hora que se muestra en pantalla, es
el comienzo del grafico de los ocho segundos.
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9.2 — Guardar Tira

El usuario podra almacenar hasta 32 tiras de ocho segundos cada una. Cada una de estas tiras se
guardara con la siguiente informacion:

Etiqueta de la tira.

Clasificacion de cada uno de los latidos detectados.
Frecuencia Cardiaca entre dos latidos detectados
Intervalo RR entre dos latidos detectados

La cantidad de tiras a guardar (o a imprimir) estara determinada por el tamafio del recuadro color
rojo en el grafico del minuto actual. Segun se desee, se podran guardar (o imprimir) 8,16 6 24
segundos, es decir 1, 2 6 3 tiras de ocho segundos cada una (ver Cambiar longitud de Tiras).
Todas las tiras almacenadas podran verse en la pantalla de Tiras Retenidas.

Para guardar tiras, se debera presionar el icono:

Aparecera la siguiente pantalla:

@ 7o - 742 y T : 711 . 68T gy 664 . 657 . 648 y 664 y 688 : 734
83 80 82 84 a87 20 o1 92 90 a7 a1
x1/2
x1/2

@' Ethueta Tira
@ Etiqueta lIntroduc:Lr etigueta I
1/2
W Itoesas Briges
Aceptar Cancelar

013 02:38:15
. X

bbb b bbb b bbb b b b b bbb b bbb b b kb bbbl b b
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9.3 — Cambiar longitud de tiras

Cuando se habla de longitud, se hace referencia a si se guardaran (o imprimiran) tiras de 8, 16 6
24 segundos. Por defecto la longitud es de 8 segundos.

Para cambiar la longitud, el usuario deberé& presionar el icono:

Se deberéa tener en cuenta que cuando se quieran guardar 16 6 24 segundos, se mostraran en
pantalla 16 6 24 segundos respectivamente de la sefial de ECG.

A modo de ejemplo la siguiente figura muestra que se guardan 24 segundos.

(¥ 704 679 672 672 664 688 703 726 719 719 718 713 750 766 765 735 750 758 711 711 695 695 688 672 656 656 664 664 664 641 648 657 687,
85 88 89 89 90 87 683 82 83 63 83 83 80 V8 78 81 80 79 B84 B84 86 86 87 89 91 91 90 90 90 ‘93 92 91 87
x 172

©

®

%172

013 03:24:52

ATRRURRTATRNY SNVRNERRANNRRAN TR AN NGNSV AR AN R NN

WWWWWWM‘WWHWWWWWWWW

b bt bbb b b b b bbb Bt b b bbb bbb
!

Longitud de tira: 24 segundos

Se debera tener en cuenta también, que si en la pantalla anterior, el usuario presionara el icono
“Guardar” el sistema colocara la etiqueta seleccionada, Unicamente a la primera tira de ocho
segundos, las dos restantes tendran la etiqueta “Sin etiqueta”.
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9.4 - Imprimir Tira

El usuario podra imprimir en forma instantanea tiras de ECG desde la pantalla visualizada. La
cantidad de tiras a imprimir depende de la longitud seleccionada (ver Longitud de Tiras).

Presionando el icono Imprimir Tira, el sistema imprimira la cantidad de tiras de ECG indicadas por
el usuario, pudiendo ser 1, 2 6 3 tiras de ocho segundos cada una.

9.5 - Medicion de intervalos

Presionando el icono “Cursores” apareceran en la pantalla de tiras de ocho segundos dos barras
verticales que permiten medir intervalos de tiempo.

x1/2

Tiempo entre
barras en

e e e
O] milisegundos
MW/\HK &MMMKK

03:24:59 2149

A RARAARARAEAANS A A e

SERTURTNTNSNNERVA NN bbb bbb b e b bbb

Simplemente haciendo click con el mouse sobre uno de los cursores, se lo desplaza hasta el
primer punto de medicion, luego se lleva el mouse hasta el otro cursor y se lo desplaza hasta el
proximo punto de medicion.
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Si se realiza un doble clic sobre el cuadro de tiempo en milisegundos se observara en el, la
frecuencia cardiaca.

También, si se presiona el botdn izquierdo del mouse sobre un latido determinado se podra leer la
hora, minutos, segundos y centésimas de segundo correspondientes a ese latido.

882 ] 860 : 843 i 829
68 69 71 72
03:02:04:28

También se puede acceder a la pantalla de “Tiras de ECG”, desde la pantalla “Graficos de
Tendencias” haciendo doble clic en cualquier punto del grafico y también desde préacticamente
cualquier parte del programa, como se explicara.

Para salir al menu principal, al igual que en todas las pantallas, se debera presionar el icono:

9.6 — Edicion de latidos

El analizador Holter modelo WinTer nos ofrece la posibilidad de cambiar la clasificacion de los
latidos. Simplemente tenemos que posicionar el mouse sobre la parte superior del latido que
queremos cambiar, presionar el boton derecho del mouse. ElI mend que aparece nos permite
darle al latido otra designacion ya sea una extrasistole ventricular, supraventricular, un artefacto,
etc. Este men también nos ofrece la opcion de borrar el latido y clasificar los latidos generados
por un marcapasos.
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Visualizacion de Tiras de ECG

“ oy e

@ . 711 : 696 . 679 . &80 : 687 : 680 : 680 . 679 : 680 . 664 . 649
84 86 88 a8 87 88 88 88 88 20 92

©
A'AM () NormalA M—’\M—/\L\—"J/-;—J/\Mﬂ‘/\

(%) Yentricular
(S) Supraventricular
@ (A1 Aberrante

x1 (R Artefacto
@ (M) Marcapaseada
(B} Borrar Latido
(L} Agregar Latido

Q)
WMN%MW

O3 04:10:57

9.7 - Analisis de Marcapasos

En caso de haberse realizado un estudio con el grabador Holter GBI-3SM, que tiene la posibilidad

de detectar los pulsos de marcapasos implantables ya sean éstos unicamerales o bicamerales, la

pantalla a visualizar presionando el botén serd la siguiente :

Los pulsos generados por el marcapasos implantables son representados por la letra P y por el

color verde.
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P P P P P
63 66

P P P
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10 - GRAFICOS DE TENDENCIAS

Objetivos

Proporcionar una indicacion rapida de la variacién de los parametros cardiolégicos analizados.
Presentar, en una sola pantalla, las variaciones durante las 24 horas de grabacion de la frecuencia
cardiaca, el desnivel del segmento ST de cada canal, el intervalo QT, las extrasistoles

ventriculares y las extrasistoles supraventriculares horarias.

Ingreso a la pantalla

Luego de analizar la sefial y presionando el botén “Tendencias”.

FCy
Tacograma

Valores de
— ST por cada
canal

—» Valoresde
QT

EVs por
hora

ESVs por
hora

10.1 - Minutos sin analisis

En el gréfico de FC o Tacograma, se podra observar el minuto donde comenzé el analisis de la
sefial, indicado por un cursor color rojo.

Los primeros minutos que no han sido analizados, que por defecto son los primeros 5 minutos, no
se graficardan en ninguno de los restantes graficos.
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10.2 - Frecuencia Cardiaca (latidos por minuto) y Tacograma

En el primer grafico de tendencias, se podra intercambiar entre la visualizacién de la Frecuencia
Cardiaca y el intervalo R-R (Tacograma).

Cada vez que se accede a esta pantalla se mostrard graficada por defecto la frecuencia cardiaca
del registro Holter minuto a minuto, pero presionando el icono Tacograma, se podra intercambiar
el gréafico, mostrando entonces el Tacograma minuto a minuto.

En el caso de acceder a la curva Tacograma, en ella se grafican minuto a minuto las variaciones
de los intervalos R-R, medidos en milisegundos.

Nota: Los dos iconos mostrados, se deshabilitaran mutuamente, segun se grafique la FC o el
Tacograma.

10.3 - Ver con mas detalle un minuto en particular

El usuario podra moverse a través de todo el gréafico de la FC o Tacograma buscando algiin minuto
en particular mediante las flechas del teclado.

Flecha hacia arriba: se movera de a 10 minutos hacia la derecha del grafico

Flecha hacia abajo: se movera de a 10 minutos hacia la izquierda del grafico

< Flecha hacia la izquierda: se movera de a 1 minuto hacia la izquierda del grafico

Flecha hacia la derecha: se movera de a 1 minuto hacia la derecha del gréfico.

Indicacion de la hora donde esta posicionado
con el cursor rojo

Cursor indicador del minuto actual

FC (Lai/min)
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En el caso que se deseen visualizar los 3 canales de grabacién ampliados correspondientes al
minuto donde se encuentre posicionado el cursor rojo, el usuario debera realizar alguna de las
siguientes acciones:

Realizar doble clic en el botén izquierdo del mouse o
Presionar la tecla Enter.

El sistema mostrara en pantalla “Tiras de ECG” de la hora seleccionada.

10.4 - Desnivel del Segmento ST (mV)

En la segunda curva de la figura, se grafica el desnivel del segmento ST de cada canal con
respecto al valor isoeléctrico (medido en el intervalo PQ - ver figura latido).

R
Segmento PQ Segmento ST

Se podra identificar cada canal de acuerdo al cédigo de colores ya establecido, y por el indice
correspondiente, como lo muestra la siguiente figura.

—pCanal actual

- Rosa: Canal 1 .
i i T Horas: de 0 a 24
Indice de desnivel S Celeste: Canal 2

Violeta: Canal 3

Para ver la variacion en las 24 horas de grabacion de los desniveles del segmento ST de cada uno
de los canales se debera presionar secuencialmente el icono:

En el caso de que se haya desactivado alguno de los tres canales, se debera tener en cuenta que
los desniveles del segmento ST se graficaran pero en color gris. Para cada uno de los canales en
los latidos detectados se calcula el desnivel del segmento ST de la siguiente manera:
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ﬂ-i
Célculo: En primer lugar, se ubica el pico de la onda R del complejo QRS, y a partir del mismo, se
localiza el nivel isoeléctrico, y se ubica el punto J. El segmento ST se calcula como la amplitud de
la sefal, con respecto al nivel isoeléctrico a 60 milisegundos del punto J. Dicho valor representa el

valor del desnivel del segmento ST de cada latido. Luego se grafica el promedio por minuto de
estos valores individuales.

10.5 - Valores del Intervalo QT (en milisequndos)

El intervalo QT es aquel que se mide entre el inicio de la Onda Q y el final de la Onda T. El final de
la onda T se mide en funcion del maximo valor de la sefial filtrada (simil derivada) después del
pico de la onda T. El intervalo QT almacenado y presentado en pantalla es el maximo obtenido de
las tres derivaciones de cada latido.

Intervalo QT (ms)

indices del Intervalo QT Horas: de 0 a 24

10.6 - Extrasistoles Ventriculares (EV) por hora

En esta curva se visualizan los latidos ectdpicos ventriculares acumulados por cada hora
analizada.

Eje X: 24 horas
Eje Y: Extrasistoles Ventriculares por hora con escala automatica.

10.7 - Extrasistoles SupraVentriculares (ESV) por hora

En esta curva se visualizan los latidos ectOpicos supraventriculares acumulados por cada hora
analizada.

ESVs por Hoxa

Eje X: 24 horas
Eje Y: Extrasistoles SupraVentriculares por hora con escala automatica.
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Salir y Grabar los datos del paciente

Si el usuario desea salir al Menu Principal desde esta pantalla, podra hacerlo presionando el icono

que se muestra a continuacion:

-

Al realizar esta accién, el programa pedira la confirmacién para salir al Mena Principal.

éDesea Salir al Mend Principal?

L2 S RALE
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11 - BARRIDO POR PAGINA (FULL DISCLOSURE)

Objetivo

Mostrar en forma réapida 20 minutos de un canal determinado o 10 minutos de los 3 canales,
durante las 24 horas de la sefial de ECG grabada. De esta forma el usuario puede tener una idea
de la calidad de cada uno de los canales almacenados, asi como de su contenido real.

Ingreso a la pantalla

Presionando el icono “Full Disclosure” ubicado en la Barra de Herramientas.

Un minuto por renglén

Descripcién de la pantalla

En estd pantalla se tiene la opcidon de visualizar pantallas de 20 minutos de sefal por canal o bien
10 minutos de los 3 canales al mismo tiempo.

A la izquierda de la pantalla se muestra la hora real (hh\mm) correspondiente a cada renglén.

Presionando los botones CH1, CH2, CH3 se podra observar la sefial de ECG correspondiente a los
canales 1, 2, 3 respectivamente.

Presionando el boton CH 1-2-3 se ven s6lo 10 minutos de la sefial de ECG pero los 3 canales
simultaneos.
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11.1 — Avance / Retroceso Manual y Automatico, Pausa

' Chl

| ———

Si se mantienen presionados los botones de avanzar o retroceder, se podra aumentar la velocidad
de avance o retroceso de la sefnal de ECG

Avanzar en forma continua

Retroceder en forma continua

Pausa

Esta opcion es similar al “Pause” de un reproductor de CD. Al presionar este icono el sistema
detiene el barrido y permanece en la pagina detenida.

Adelantar “X” minutos de senal

Presionando el siguiente icono, el sistema avanzara 20 minutos, desde donde se haya detenido la
imagen.

E

Retroceder “X” minutos de sefnal

Presionando el siguiente icono, el sistema retrocedera 20 minutos, desde donde se haya detenido
la imagen.

=
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Informacién horaria de los latidos

Si se presiona el botén izquierdo del mouse se observara la hora, minutos y segundos del latido
en donde se halle el puntero del mouse, tal como se observa en la figura.

bbb b bbb bbb b b bbb A d bbb
A A L A bbb MA bbb D

[kt b b Al
00:493:25
LA T R

bbb bbb bbb b A b, bbb
I M LA b A AL SRR

Haciendo doble clic sobre el botdn izquierdo del mouse se podra observar la tira de 8 segundos
correspondiente a la hora apuntada por el mouse. Para volver a la pantalla FD presione el icono:

-

Para visualizar 20 minutos de sefial de otro canal, simplemente haga clic en el canal de interés
sobre el siguiente icono:

11.2 — Cambiar pantalla

El canal seleccionado pasara a visualizarse resaltado en color verde.

Para visualizar 10 minutos de todos los canales haga clic sobre el icono:

Salir de Full Disclosure

Si presiona el botén

-

Volvera a la pantalla “Grafico de Tendencias” y si presiona el botén

Ira a la pantalla de “Morfologias”

Analizador Holter Galix Modelo WinTer Manual de Operacién 56



12 - MORFOLOGIA DE ARRITMIAS

Objetivos
Identificar por cada canal todos los templates detectados por el sistema.

Cambiar la etiqueta del template, en caso de que el usuario no este de acuerdo con lo indicado
por el programa.

Ingreso a la pantalla

Desde la pantalla de Gréaficos Estadisticos de 24 horas.

Desde la pantalla de Eventos Significativos o presionando el botén especifico morfologias.

Template actual, fondo gris Cantidad de latidos asociados al template Etiqueta del Template

12.1 - Templates

Llamaremos “templates” a cada uno de los ochos posibles grupos formados por latidos que poseen
una forma similar.
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Si un latido se ha asociado a algun template del canal uno, entonces no se asociard a ningun
template de los otros dos canales restantes.

Es por esto ultimo que si se modifica, por ejemplo, un template perteneciente al canal uno, cuya
etigueta es EV1, y el usuario indica que es normal, esto no quiere decir que en el canal dos y tres
deje de existir otro template con la misma etiqueta EV1, ya que son latidos diferentes los que se
han asociado a los templates de los canales dos y tres.

Importante: Como conclusién se puede decir que cada template de cada canal es independiente
de los canales restantes.

En la parte superior de cada template se podra observar la etiqueta correspondiente y un nimero.
Este nimero, indica la cantidad de latidos que han sido asociados al template actual (fondo azul),
es decir que, la clasificacién de todos estos latidos depende de este template.

Y es por esto ultimo, que si el usuario cambia la etiqueta de dicho template, todos estos latidos
que lo formaron cambiaran también su etiqueta por la seleccionada.

Estos templates podran tener las siguientes etiquetas:

Normal

El sistema podra detectar mas de un template normal y debera detectar también Templates
normales, en por lo menos 2 de los 3 canales, de lo contrario, el programa mostrara en pantalla el
siguiente mensaje:

“No se ha encontrado buena sefial para el analisis y deteccién automatica”

EV

Estos son templates que difieren del template normal y cuya frecuencia de apariciéon es menor que
el normal.

El usuario podra encontrar a lo sumo siete categorias de latidos ectépicos ventriculares.

Etiqueta: V1 a V7

Supraventriculares

Estos son latidos que, si bien no difieren sustancialmente de un template normal, su incidencia es
muy baja.

El sistema NO clasifica “templates” Supraventriculares prematuros.

El sistema clasifica latidos como SVE prematuros pero no a través del andlisis de templates.
Etiqueta: S

Artificio
Latidos que el sistema es incapaz de clasificar con alguna de las etiquetas anteriores.
Etiqueta: A

Holter |

Q Si zale 22 perderan todos loz Pat-EY
Cancelar |

Presionando las teclas de cursores se cambia el template apuntado y presionando la barra
espaciadora se cambia el canal actual.
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12.2 - Editar morfologia

El usuario podra ver en forma mas detallada todos los latidos que han formado el template actual
(numero a la derecha de cada template). Para esto, se debera seleccionar un template cualquiera,
y luego:

Presionar el icono Editar 6

Presionar la tecla ENTER 6

Hacer doble clic sobre el template.

Una vez hecho lo anterior, el sistema mostrard la pantalla de “Categorias de Morfologias de
Arritmias” (ver pantalla Categoria de Morfologias).

Cambiar la etigueta a un template determinado

Todos los templates se encuentran etiquetados, pero puede suceder que él usuario no este de
acuerdo con alguna de estas etiquetas. En este caso, el usuario podra cambiar la etiqueta,
seleccionando el template y luego, presionando el icono.

&

Ekiqueka

Una vez hecho esto, el sistema mostrara una pequefia pantalla con una etiqueta (Etiqueta
Anterior) y las posibles nuevas etiquetas (Etiqueta Nueva).

< Cambiar Etiqueta o

Ftiqueta Anterior [EV 2

Artefacto

v

Etiqueta del template

actual Etigueta que reemplazara

a la actual

Una vez seleccionada la nueva etiqueta del template, el usuario debera aceptar este cambio,
seleccionando la opcion Aceptar.

Al seleccionar “Cancelar” se cancelan los cambios, y no se realiza ninguna modificacion.

Canal desactivado

En el caso de que se haya desactivado uno de los tres canales, esa pestafia tendra todos los
templates desactivados y al seleccionarla, se desactivaran también los iconos de la Barra de
Herramientas Editar y Etiqueta como se muestra en la siguiente figura.
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Morfolo gias de Arritmias

Ay Canal 1 ] o Canal 3

Template vacio e ; ) | Template vacie ) | Template vacio

-é Tenplaie vacio {0 Tenplaie vacio ) {0 Templaie vacio b 38 ) Tenplate vacio u 1] E

12.3 - Guardar cambios

En el caso que el usuario haya realizado algunos cambios (modificar etiquetas) y desee ademas
realizar alguna de las siguientes acciones:

Ver los latidos que han sido asociados a un template determinado
Salir de esta pantalla para ver los Eventos Significativos (icono Siguiente en la Barra de
Herramientas) o los Gréficos Estadisticos de 24 horas (icono Anterior en la Barra de Herramientas)

El sistema le preguntard mediante el siguiente mensaje, si desea guardar los cambios realizados.

"

L

Morfologias de Arritmias X

1 ? ) iDesea guardar los cambios realizados?

| 5 I Mo I

Si el usuario presiona la opcién “Si” el sistema guardard los cambios realizados y saldra de la
pantalla. Este proceso tal vez demore algunos segundos.
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Importante: El usuario debera tener en cuenta que los cambios que realice en esta pantalla
afectaran a los graficos estadisticos de 24 horas, eventos significativos ya calculados y la
variabilidad de la frecuencia cardiaca. Por lo tanto, el usuario debera ser muy cuidadoso a la hora
de realizar modificaciones. Se aconseja efectuarlas a medida que se van mostrando las pantallas:
primero Morfologias, Categoria de Morfologias y finalmente Eventos Significativos.

Si el usuario presiona la opcién “No” el sistema mostrara la pantalla correspondiente pero no
realizard modificacion alguna.

Eventos Significativos

Presionando el siguiente icono, el programa mostrara la pantalla de Eventos Significativos.

Salir de la pantalla actual

Como en todas las pantallas que poseen el icono Salir en la Barra de Herramientas, se podra
volver al Menu Principal.
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13 - CATEGORIA DE MORFOLOGIAS

Objetivos
Detallar cada uno de los latidos que formaron una morfologia en particular.
Mostrar los ocho segundos donde se encuentra el latido seleccionado.

Acceso a la pantalla

Mediante la pantalla de Morfologias de Arritmias.

EE S A AN AR AR
A
MM/JWMMHM/MMMWM
o S SR oY P S BB U AP AR

13.1 - Latidos

Por cada pantalla, se mostrardn, a lo sumo, 102 latidos (17 columnas y 6 filas). En la parte
superior, en el titulo, el sistema le ira indicando la siguiente informacién:

Canal al que pertenecen todos estos latidos.

Etiqueta de esta categoria.

Cantidad de paginas (pantallas) que componen una categoria determinada y cual de ellas es la
que se presenta en el monitor en ese momento.
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Etiqueta Péagina actual Total de
paginas
Canal actual \

Tiras de ocho segundos

A la izquierda de la pantalla actual, se podran observar seis tiras de ECG de ocho segundos (una
por cada fila). Aqui se ir4 graficando el latido de la columna actualmente seleccionada.

Al ingresar a la pantalla se graficaran por defecto, los primeros ocho segundos de los primeros
latidos de cada fila.

A

Tira de ocho segundos que Latido actual
contiene al latido actual i

K,L, Cursor rojo:Indicador
T % el latido actual

_‘JMM,LLMJV\MRL

Y
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13.2 - Cambiar el latido actual

Para cambiar el latido actual, bastara con hacer clic con el botén izquierdo del mouse sobre el
latido deseado. También lo podra hacer mediante las flechas del teclado.

< Latido anterior al seleccionado (en la misma fila). Si es el primero de la fila, se mantiene en esa
posicion.

- Latido siguiente al seleccionado (en la misma fila). Si es el dltimo de la fila, se mantiene en esa
posicién.

' Latido siguiente al seleccionado (en la misma columna). Si es el ultimo de la columna, se
mantiene en esa posicion.

/N Latido siguiente al seleccionado (en la misma columna). Si es el primero de la columna, se
mantiene en esa posicion.

A medida que el usuario cambie de columna, el sistema irA cambiando el grafico con la tira de
ocho segundos a la izquierda de la pantalla, con los latidos de dicha columna.

Cambiar la pagina actual de latidos

En el caso de que una categoria posea mas de 102 latidos, el sistema mostrara activado el icono
que se muestra a continuacion.

Con este icono, el usuario avanzara a la proxima pagina de latidos. A medida que lo presione, el
sistema actualizard el titulo de la pantalla, incrementando el niumero de la pagina. Cuando llegue
a la dltima pagina, la pagina actual sera igual al total de paginas.

Al ingresar a la pantalla, el icono Anterior se mostrara desactivado, pero si se presiona al menos
una vez el icono Siguiente, este icono se habilitara como se muestra a continuacion.

Presionando este icono el sistema retrocedera una pagina de latidos. A medida que lo presione, el
sistema actualizara el titulo de la pantalla, disminuyendo el niumero de la pagina. Cuando llegue a
la primera pagina, este icono, se volvera a desactivar.

También es posible avanzar y retroceder las paginas de latidos con las teclas AvPag y RePag
respectivamente.

Modos de seleccion
En esta pantalla existen tres modos de seleccién: Latido, Fila y Todo. Con el primero se
seleccionara solo un latido individual (modo de seleccién por defecto), con el segundo (como su

nombre lo indica) se seleccionara una fila completa y con el tercero, la pagina actual completa.

Para seleccionar una fila completa, se debera presionar el icono que se muestra a continuacion.
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Nota: al activarse cualquiera de los tres modos de seleccion, el usuario notara que este icono se
desactiva y se activaran los de los otros modos.

En la figura que se muestra a continuacion se podra observar que el usuario estad en el modo de
seleccion fila, por lo tanto el icono “Fila” se encuentra desactivado al igual que el icono “Tiras de
ECG”, y el icono “Latido”y “Todo” activados.

Modo de seleccién actual:
Icono ““Latido” Icono ““Fila” desactivado

MJLJHMMHM@JM@MWM@@
SRR 1N N I 50 S O T O 5 O U O 0 O O
e e T e 1 T e )
s 1 D UL D Y O O O Y Y O Y D O
IR I T SN 0 S [ =3 5 O I B B Y

s Y

En este caso las tiras de ocho segundos que se encuentran en la parte izquierda de la pantalla se
mantendran sin modificarse.

Para volver al modo de seleccion latido, el usuario debera presionar el icono.

T_T oo

i b

Luego, el icono “Latido” se mostrara desactivado y el icono “Fila” y “Todo” activado. Se activara
también el icono de “Tiras de ECG”, con lo cual se podran visualizar los 3 canales de ECG del
latido seleccionado.
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Modo de seleccion actual: Icono

Ilconos
activados

Se puede efectuar también el cambio de modo de seleccidon con la teclas L para latido, F para fila
y T para todo.

13.3 - Ver en detalle el latido

Al presionar el icono “Tiras de ECG” el usuario ingresara nuevamente a la pantalla “Visualizacién
de las tiras de ECG” mostrandonos el latido seleccionado. EI mismo estara marcado con una linea
punteada color verde.

Cursor que indica el latido actual en la
pantalla de Categoria de Morfologias

Lopez Cristian - 20535145/ Visualiz de Tiras de ECG

b,

Al presionar el icono “Anterior” en esta pantalla, el sistema volvera a la pantalla de “Categorias de
Morfologias”.

13.4 - Cambiar la etiqueta del latido

El usuario podrad cambiar la etiqueta de un latido determinado o de una fila completa, segun el
modo de seleccion. Para esto, se podran utilizar los cuatro iconos de la barra de herramientas de
la pantalla actual.
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Si el modo de seleccion es Latido, solo cambiara la etiqueta del latido, pero si fuese Fila, entonces
se cambiard la etiqueta de los latidos que formen la fila.

Segun el icono que se presione, los colores seran: celeste para el latido normal, amarillo para el
EV, verde para el ESV y rojo para el artificio.

A continuacién se muestra una pantalla con latidos pertenecientes a un template Normal de la
pantalla de Morfologias de Arritmias, donde se llevaron a cabo las siguientes modificaciones:

Con el modo de seleccion Fila se cambiaron los latidos de una fila completa de Normal a ESV
(icono ESV de la Barra de Herramientas).

Con el modo de seleccidon Latido se cambiaron dos latidos. Uno, de Normal a Artificio (icono
Artificio de la Barra de Herramientas) y el otro, de Normal a EV (icono EV de la Barra de
Herramientas).

Nota: en este caso en especial, podra observarse que el canal tres se encuentra desactivado. Este
canal fue desactivado desde la pantalla “Deteccién y Clasificacion Automatica”.

Latido
actual

mAARRR

Latido Artefacto

S5 5 P U 2 L 0 P 1 B AT O G B

SN NI S Latido EV: Color

S Y DO DOV DN Y O O O O O O O B D A
b Categoria

Normal:

st N B D DR S DBV DY BA D D B S I O -
A D N DR O O N DS VY B DR S DA B R B |

PN DR PN P Latidos ESV: Color

NS R DR 190 O T T IO IO O o O O O

Canal tres

Los latidos también pueden ser etiquetados, pulsando la tecla N para normal, S para
supraventricular, V para ventricular y A para artificio.
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Guardar cambios

Si el usuario ha realizado algin cambio en esta pantalla, al salir, ya sea mediante el icono Anterior
(derecha de la Barra de Herramientas) o Salir (izquierda de la Barra de Herramientas) el sistema
le preguntard si desea guardar los cambios.

Holter »

P

-.._.'/ ¢Desea guardar los cambios realizados?

Si | Mo

Si el usuario presiona la opciéon “Si” se actualizaran los archivos correspondientes y los totales, a
la derecha de cada uno de los templates, en la pantalla de “Morfologias de Arritmias”.

Si presiona la opcion “No” no se producira ninguna modificacion.

Salir de la pantalla

Para salir de la pantalla actual se tienen dos opciones posibles. La primera es, al igual que en
otras pantallas, el icono, que se encuentra a la izquierda en la Barra de Herramienta, con el que
se vuelve al menu principal. “Salir”

Y la segunda opcién es el icono “Anterior”. El sistema controlara si se produjeron cambios y le
avisara al usuario en el caso de que asi haya sido.

El icono “Siguiente” se encuentra desactivado en esta pantalla.
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14 - EVENTOS SIGNIFICATIVOS

Objetivos

Identificar a primera vista los eventos significativos encontrados y la cantidad de cada uno de

ellos.

Ingreso a la pantalla

Desde la pantalla de Morfologias presionando el botén “Siguiente”
Desde la pantalla de Tabla Horaria presionando el botén “Anterior”
O simplemente presionando el botén especifico “Eventos Significativos”

Esta pantalla se encuentra dividida en cuatro categorias, cada una de las cuales muestra los
diferentes “Eventos Significativos” calculados por el sistema. Las categorias en las que se divide la

pantalla son:

Pagina Eventos Ventriculares

Pagina Eventos Supraventriculares
Pagina Eventos: Pausa, Apnea, ST

Pagina Eventos de FC

4 paginas con
eventos

significativos

Evento actual:
fondo verde ~

Eventos Ventriculares Eventos Supravent iculares Eventos: Pausa, Apnea, ST T Eventos de FC
[ 4 3 L 9 % o B2 ¢ . J [
v o PN P P PR I P g P I N
00:02:31 Ventriculares Fctopicos 3333 00:11:05 Tag - Vy Dupla 1609
L\ o7z ) (- Bigeming V T T 00:08410 ), ( Trigemine V. 950
/

\ 4
Hora en que se
produjo el evento

Clasificacion

Analizador Holter Galix Modelo WinTer

Cursor indicand

Cantidad de eventos encontrados
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o el inicio del evento

Cursor indicando el fin del evento



14.1 — Eventos Ventriculares

Ventriculares Ectépicos: latido ventricular ectopico rodeado de latidos normales o
supraventriculares, por ejemplo: NSN V NNN.

Tag-V y Dupla: Se define un evento de taquicardia ventricular cuando el programa detecta 3 o
mas latidos ectdpicos ventriculares consecutivos (N VV..V N). El programa registra una dupla
cuando detecta dos latidos ectopicos ventriculares consecutivos (N VV N).

Bigemino V: Secuencias de latidos donde se encuentra un latido ectépico Ventricular, uno Normal
y otro latido ectodpico Ventricular (VNV).

Trigemino V: Secuencias de latidos donde se encuentra un latido ectdpico Ventricular, dos
Normales y otro latido ectopico Ventricular (VNNV).

14.2 — Eventos Supraventriculares

Supraventriculares Ectépicos: Latidos ectdpicos supraventriculares rodeado de latidos normales o
ventriculares, por ejemplo: NVN S NNN.

Tag-SV y Dupla: Se define un evento de taquicardia supraventricular cuando el programa detecta
al menos 3 latidos ectépicos Supraventriculares consecutivos (N SSS N). El programa registra una
dupla cuando detecta dos latidos ectépicos Supraventriculares consecutivos (N SS N).

Bigemino SV: Secuencias de latidos donde se encuentra un latido ectépico Supraventricular, uno
Normal, y otro latido ectdpico Supraventricular (SNS)

Trigemino SV: Secuencias de latidos donde se encuentra un latido ectdpico Supraventricular, dos
Normales y otro latido ectépico Supraventricular (SNNS).

14.3 — Eventos: Pausa, Apnea, ST

Pausa: El programa considerara como pausas aquellos eventos en que el intervalo entre 2 latidos
consecutivos supere el tiempo de pausa establecido en la segunda pestafia de la pantalla de
Configuracion del Holter.

Apnea: Variacion del ritmo cardiaco causada probablemente por apnea que presenta un
comportamiento particular.

Segmento ST+: En esta pestafia se observara el supra desnivel del segmento ST.

Segmento ST-: En esta pestafia se observara el infra desnivel del segmento ST.

14.4 - Eventos de FC

Méaxima F.C.: en esta pestafia se mostraran los nueve eventos, donde se encuentren al menos 4
latidos normales, donde se mantenga constante la FC, y ésta sea una de las nueve méaximas
encontradas.

Minima F.C.: en esta pestafia se mostraran los nueve eventos, donde se encuentren al menos 4

latidos normales, donde se mantenga constante la FC, y esta sea una de las nueve minimas
encontradas.
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Se presentan nueve eventos de Maxima y Minima FC ordenados en forma descendente y
ascendente respectivamente. En cualquiera de los dos casos la maxima y minima FC se
corresponden con el primer evento presentado. Si el medico no esta de acuerdo hay que rechazar
la primera y entonces la segunda ocupa su lugar y asi sucesivamente hasta seleccionar la
deseada.
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FC superior al limite: El programa almacena este evento cada vez que detecta cuatro latidos
normales consecutivos en los que la F.C. promedio es superior a la establecida en la segunda
carpeta de la pantalla “Configuracion del Holter”.

FC inferior al limite: El programa almacena este evento cada vez que detecta cuatro latidos
normales consecutivos en los que la F.C. promedio es inferior a la establecida en la segunda
carpeta de la pantalla “Configuracion del Holter”.

Al editar cualquiera los eventos “Maxima F.C”, el usuario podra observar que so6lo se encontrara
un Unico evento aceptado y los ocho restantes rechazados. Esto es porque sdélo podra haber una
Unica FC maxima y una Unica FC minima.

Eventos Significativos

Si bien todos los eventos se encuentran agrupados (la cantidad detectada de cada uno de ellos se
indica a la derecha de cada uno de los eventos), el usuario vera sélo el primero detectado y el
resto ordenados cronolégicamente. Para verlos uno por uno, ampliados, el usuario debera realizar
cualquiera de las siguientes acciones una vez que la categoria se encuentre seleccionada:

Doble clic con el botén izquierdo del mouse sobre el evento deseado.

Canal desactivado

En el caso de que el usuario haya desactivado algun canal, el sistema lo mostrara como una linea
recta en esta pantalla tal cual se muestra en la siguiente figura.

d Mormal )] i

Canal
desactivado

s
(11:59:27] ([ 8Seo. |

14.5 — Eventos Activados por el Paciente

Cada vez que el paciente presiona el botén de eventos se almacenan 8 segundos de la sefial de
ECG. Presionando el icono “Eventos Paciente” el sistema mostrara todos los eventos que fueron
registrados en el grabador Holter Galix GBI-3SM.

14.6 - Eventos Significativos correspondientes a los latidos de MP

En caso de haberse realizado un estudio con el grabador Holter GBI-3SM en modo marcapasos, la
pantalla Eventos Significativos se vera de la siguiente manera:
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Eventos Ventriculares T Eventos Supraventiculares T Eventos: Pausa, Apnea, ST T Eventos de FC Marcapasos:
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Al presionarse la pestafia Marcapasos apareceran detalladas la cantidad de tiras de ECG
correspondientes a: Latidos con captura, latidos con falla de captura, latidos sobresensados y
latidos subsensados.

Salir de la pantalla

En la Barra de Herramientas hay tres opciones para salir de esta pantalla. Una es el icono a la
izquierda de la pantalla que saldra al Menu Principal.
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15 - EDITOR DE EVENTOS SIGNIFICATIVOS

Objetivos

Ver en detalle cada uno de los eventos detectados por el programa.

Reclasificar aquellos eventos donde el usuario no esté de acuerdo con lo detectado por el sistema.

Ingreso a la pantalla

Desde la pantalla de Eventos Significativos, por ejemplo, haciendo doble clic sobre la pantalla
“"Supraventriculares Ectépicos.

En la pantalla que se muestra a continuacion el usuario podra ver en detalle cada

eventos de la categoria actual.

Pagina actual

Total de paginas

Salto de pagina

uno de los

Supraventriculares P > TIpO de EventO
3 " ' v 7 / ™

(o0:0z:30), . ; (00:02:30 \(00:08:13) ¢ : (h05:16) L ; 5

r 3 F - e o
0005250 4 (I / A (00:05:38 (70:05:58

. o _ 5 7 ) N
e e e et
ded bbb b b b Hora del
,{uu:ss:szl .':_ .:1 ¢ ,;uu:w:wl ¢ >{uu:4s:43i 4 (00:50:08 ) > evento

; : : : Evento
T Y YRR P AT EREVSS AN O A | > seleccionado,
NTETE) I ] Alozan) L : A0r135) N THET) - : y fondo gris

15.1 - Eventos por pagina

Por pagina, se mostraran a lo sumo dieciséis (16) eventos de la categoria seleccionada. Si la
categoria seleccionada no llegase a detectar 16 eventos y existiese por ejemplo solo uno, el resto
de los 15 los presenta con fondo neutro.

Dentro de cada evento se muestra en la parte inferior izquierda la hora.
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15.2 — Reclasificar eventos

Por defecto cada vez que el usuario ingresa a esta pantalla, todos los eventos se encontraran
aceptados, pero en caso que el usuario no esté de acuerdo con lo detectado por el sistema podra
reclasificarlo. Para hacerlo, cuenta con tres opciones en la Barra de Herramientas:

Reclasificar evento: Reclasificara solo el evento actualmente seleccionado.

Reclasificar pagina: Reclasificara todos los eventos de la pagina seleccionada.

Reclasificar Todo: Reclasificara todos los eventos. No sélo los de la pagina actual, sino todos los
eventos detectados por el sistema que pertenezcan a la categoria seleccionada. Si fuesen
cincuenta eventos se reclasificaran los cincuenta. La categoria figura en el titulo de la pantalla.

Cambiar la pagina actual de eventos

Para moverse a través de todas las paginas de eventos el usuario debera presionar el siguiente
icono:

Se mostrara la préxima pagina de 16 eventos (0o menos) y se actualizara el titulo de la pantalla,
indicando cual es la pagina actual. Cuando la pagina actual sea igual al total de paginas, se habra
llegado al final de la categoria actual de eventos.

Si modificamos el salto y ponemos, por ejemplo, un salto 5, al movernos entre paginas ird de 5 en
5 (Ej.: 1, 5, 10, 15, 20). Esta opcidén resulta practica cuando tenemos, por ejemplo, 56 paginas y
no resulta indispensable revisarlas todas, entonces modificamos el salto y revisamos un promedio
de las 24 horas.

Para ir hacia una pagina anterior presionar el siguiente icono:

Presionando este icono, se mostrara la pagina anterior de dieciséis eventos y se actualizara el
titulo de la pantalla, indicando cual es la pagina actual.

Ver con mas detalle cada uno de los eventos mostrados en esta pagina

El usuario podra ver con mas detalle el evento actual y para ello debera realizar:
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Doble clic con el botén izquierdo del mouse sobre el evento actual.

Una vez hecho esto, el sistema mostrara la pantalla de Tiras de ECG, donde el usuario podra ver
los ocho segundos donde se ha encontrado el evento actual como se muestra en la siguiente

figura.

523y 524 R . = : 516
114 114 : 116

K i 'l Evento

Hora 04:57:54 Etiqueta Tira Maxima F.C. actual

AR .

MWMMWWWMMMWMM

En esta pantalla el usuario podra cambiarle la etiqueta a esta tira de 8 segundos, solamente
cuando la desee guardar. En ese caso le presentara una pequefia pantalla donde puede cambiarle
la etiqueta a la tira.

Si quiere que el evento deje de existir como tal, debera rechazarlo desde la pantalla de Anterior.

Importante: otro tema a tener en cuenta es que si después de trabajar con eventos, el
usuario decide volver a trabajar en la pantalla de Morfologias de Arritmias y se realizan
cambios en esta Ultima pantalla, se volveran a calcular todos lo eventos significativos, con
lo cual se perderan aquellas modificaciones realizadas en la pantalla de Eventos
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Gei
16- VARIABILIDAD DE LA FRECUENCIA CARDIACA

Para acceder al analisis de la Variabilidad de la Frecuencia Cardiaca, se debe seleccionar el icono
Mddulos, y la opcidon VFC del menu que aparece entonces en pantalla.

; Merm de
erudas Impresion

—_
[Yir,]

Este sistema proporciona todos los pardmetros de andlisis de variabilidad de la frecuencia cardiaca
sugeridos por el grupo de trabajo de la Sociedad Europea de Cardiologia (European Society of
Cardiology) y la Sociedad Americana de Marcapaseo y Electrofisiologia (North American Society of
Pacing and Electrophysiology) y publicado en la revista de la Asociaciobn Americana del Corazén
(American Heart Association - AHA - Task Force ) "Circulation 1996:93:1043-1065" - Heart Rate
Variability, Standards of Measurement, Physiology Interpretation and Clinical Use.

Existen dos formas de analizar la Variabilidad de la Frecuencia Cardiaca (VFC):
Andlisis temporal: analisis en el dominio del tiempo (un grafico).
Analisis Frecuencial: analisis en el dominio de las frecuencias (dos graficos).

16.1 — Analisis Temporal

A continuacion se muestra el gréfico que el usuario encontrara al acceder a la pantalla de
Variabilidad de la Frecuencia Cardiaca.

Se trata de un histograma donde se muestra el analisis temporal.

3000

I 2206
I 711 ms
\ Valores
2400 del
cursor

1800

1200

EO0
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SDNN (ms) HRY TriIndex SDANN (ims) r-MSSD (rs)
616 185 382 178
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Analizador Holter Galix Modelo WinTer Manual de Operacion 77



El analisis temporal de la VFC esta basado en métodos estadisticos.

Del registro electrocardiografico se obtiene la serie de intervalos RR (distancia entre el pico de la
onda R de dos latidos consecutivos). De esta serie, solo se tienen en cuenta aquellos intervalos
que involucran a latidos de origen auricular normales.

0 a
Sobre esta serie se calculan una variedad de parametros (Ver Tabla 1). Estos parametros se
utilizan para efectuar comparaciones sobre distintas condiciones del paciente (reposo, suefio, etc.)
con el objeto de evaluar la actividad del sistema nervioso auténomo.
Los parametros que el sistema proporciona son los siguientes:

Tabla 1

SDNN [mseg] Desviacion estandar de la serie RR. Es un estimador de la Variabilidad de la
Frecuencia Cardiaca Total. Dado que la Variancia es matematicamente igual a
la potencia espectral total, la SDNN refleja todas las componentes ciclicas
responsables de la variabilidad en el periodo de registro. Esta variable es
dependiente de la longitud del registro

indice Numero total de intervalos RR normales, divididos por la altura del Histograma
Triangular de de todos los intervalos RR normales, medido en una escala discreta de 7.8125
HRV milisegundos.

(Adimensional) |Este indice (el cual es un método geométrico) es inapropiado para registros
cortos. La principal ventaja es su relativa insensibilidad a la calidad analitica de
la serie RR, debido a la robustez a errores en la clasificacion de los latidos.

Es un estimador de la VFC total

SDANN [msegs] | Desviacion estandar de los promedios de la serie RR en intervalos de 5
minutos. Es un estimador de las componentes a largo plazo de la VFC.

Este indice es una estimacion de los cambios en la VFC debido a ciclos mayores
a 5 minutos.

r-MSsD Raiz cuadrada del promedio de las diferencias al cuadrado de los valores
[msegs] adyacentes de la serie RR.

(Estimador de las componentes a largo plazo de la VFC)

Este indice es un estimador de las variaciones de alta frecuencia o de periodos
cortos en la VFC.

16.2 - Anélisis en dominio de Frecuencia

El analisis en dominio de frecuencia esta basado en la utilizacién de la Transformada Rapida de
Fourier o FFT (Fast Fourier Transform).

La sefial de RR es convertida en Frecuencia Cardiaca (FC), interpolada linealmente y re-
muestreada a intervalos regulares de 0.5 segundos (2Hz). De esta manera se obtienen 288
segmentos que representan sefiales de 5 minutos de FC. Cada uno de estos segmentos se
multiplica por una ventana de Hanning previo al procesamiento de la transformada rapida de
Fourier.
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Icono para la visualizacién de la cascada de espectros de intervalos de 5 minutos.

Haciendo clic sobre el icono que se muestra a continuacion, el sistema mostrara la pantalla con el
andlisis frecuencial en segmentos de 5 minutos.

La pantalla que se muestra a continuacién corresponde al andlisis de la densidad espectral (Power
Spectral Density - PSD) de los segmentos de 5 minutos descriptos anteriormente.

Sobre cada uno de estos segmentos, se calculan los siguientes parametros:

Potencia Total [mseg?]: Potencia entre los rangos < 0.4 Hz ( Se correlaciona con la Variancia de
los RR en el segmento).

VLF [mseg?]: Potencia entre los rangos < 0.04 Hz.

LF [mseg?]: Potencia entre los rangos 0.04 - 0.15 Hz.

HF [mseg?]: Potencia entre los rangos 0.15 - 0.4 Hz.

[m52He]
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= la FC en el
intervalo
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| M |
l
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‘ b : Vo s o, S i | ,
il ‘-.w \'F ‘\ i i, Parametro
I}L | \.J*.N: "& m 0,00 010 020 0.30 0,40 0,50 060
| "‘1", i ‘u{\ e I [ vLF [iF HF LEHE |~
BRI “ f e oo 2033 03,31 09,40 05,61 T AENEY
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iy T 00:10 25,17 09,52 09,34 05,31 1,694
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M 00:35 26,04 15,04 13,34 07,66 1,742
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0110 097 13,88 09,00 07,0 1,260
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Las densidades espectrales, graficadas a la derecha de esta pantalla, y las frecuencias centrales

correspondientes a los picos presentes en cada uno de los parametros listados, no son fijos y
pueden variar en relacion a los cambios en la modulacién auténoma del periodo analizado.

Icono de Variabilidad de la frecuencia cardiaca largo plazo:

Haciendo clic sobre el icono que se muestra a continuacion, el sistema mostrara en la pantalla el
andalisis en dominio de frecuencia de los espectros en relacién a los totales de 24hs.

En la pantalla que se muestra a continuacion se pueden observar dos graficos:

Espectro de 24 Hrs de registro de RR normales (grafico a la izquierda de la pantalla) - Promedio
de todos los espectros de 5 minutos - (grafico a la derecha de la pantalla). Este resultado incluye
un componente ULF o Ultra Low Frequency ademas de las mencionadas en el andlisis a corto
plazo. Parametros calculados sobre este espectro:

Potencia Total [msegs?]: Potencia entre los rangos < 0.4 Hz.

ULF [msegs?]: Potencia entre los rangos < 0.003 Hz

VLF [msegs?]: Potencia entre los rangos 0.003 - 0.04 Hz

LF [msegs?]: Potencia entre los rangos 0.04 - 0.15 Hz

HF [msegs?]: Potencia entre los rangos 0.15 - 0.4 Hz

ALFA : Pendiente de la interpolacion lineal del espectro en escala logaritmica en el rango < 0.4 Hz
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Espectro en escala logaritmica 6 grafico de Log-Log (grafico a la derecha de la pantalla). Relaciona
el Logaritmo de la densidad del poder espectral sobre el logaritmo de la frecuencia, la resultante

es una pendiente hacia abajo, que origina la pendiente alfa (o), desde el punto de vista clinico

cardiolégico o correlaciona la actividad del sistema nervioso autbnomo, a mayor pendiente menor
actividad Parasimpatica y mayor actividad Simpéatica. Por lo tanto, al combinar datos del andlisis
en dominio de tiempo en dominio de frecuencia y el valor de alfa se puede interpretar mejor el
pronéstico de eventos arritmicos en un paciente determinado (Ej. Insuficiencia cardiaca, pacientes
con IAM, etc.)

El promedio de la pendiente en sujetos normales sanos de edad media es -1,06 + 0,12 y se
describen otras pendientes ante situaciones patoldgicas como en el 1AM cuya pendiente es -1,15 +
0,19 6 bien el caso mas importante de denervacién que constituye el transplante -2,08 + 0,22.
(J.Thomas Bigger et al. Circulation 1996;93:2142-2151)

El sistema calcula ambos graficos sobre el promedio de los 288 espectros (o bien los que
encuentre) obtenidos anteriormente.

Gréfico de Lorenz

Haga clic en el siguiente icono para observar el grafico de Lorenz.

:J Grafico de Lorenz
2000
Duracion
del
Intervalo
Ri+2. Ri+l
[ms]
1500
1000
S00
i
] 500 1000 1500 200
18686 0597% Duracion del Intervalo Ri, Ri+1 [ms]
Salir Guardar Iprirnir
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Resumen y Recomendaciones para la interpretacion de los componentes frecuenciales de la VFC.

La frecuencia cardiaca esta dada por la interrelacién del sistema simpéatico y parasimpatico, por lo
tanto el corazén deja de ser un metronomo, y en consecuencia, al medir una serie larga de latidos
comprobamos que hay desigualdad en los intervalos RR.

El SNA junto con la liberacién de ciertas hormonas, pueden modificar el ritmo circadiano normal
de un individuo, al igual que situaciones ambientales 6 stress.

El estudio de la variabilidad de la frecuencia cardiaca analiza una serie de latidos que puede ser
estudiado en un trazo largo de ECG o bien en Holter.

Cada complejo detectado es llamado intervalo Normal-Normal, y a través de distintos calculos
matematicos computarizados, se establece una serie de observaciones que hoy tenemos como

referencias ya establecidas y reconocidas en diferentes publicaciones 6 en la Task Force de
variabilidad de la frecuencia cardiaca.

Con relacién al andlisis espectral sabemos que la estimulaciéon nerviosa se realiza por los tractos
simpatico y parasimpatico, en forma de corriente eléctrica valorable en milivoltios.

La estimulacion del SNA genera una serie de ondas registrables que las podemos dividir en ondas
de Baja frecuencia 0,04-0,15Hz (low frecuency) de baja frecuencia < 0,003Hz (ultra low
frecuency), muy baja frecuencia 0,003-0,04 (very low frecuency) y luego la alta frecuencia 0,15-
0,4Hz (high frecuency). Una forma de establecer el balance del tono autbnomo es el cociente
entre LF/HF que expresa el predominio de uno de los sistemas sobre el otro.

Es posible correlacionar datos correspondiente al dominio de tiempo con el dominio de frecuencia
es asi que el SDNN index se relaciona con la muy baja frecuencia (VLF), el SDNN/SDANN con la
ultra baja frecuencia (ULF) y el rMSSD -pNN50 con la alta frecuencia 6 HF (componente
parasimpatico).

Sabemos que la baja frecuencia se relaciona con la termorregulacion con la actividad vasomotora
periférica y el sistema Renina-Angiotensina, que la muy baja frecuencia expresa una marcada
actividad simpatica, y que tanto la VLF como la ULF estan asociados con pacientes con deterioro
de la funcion, portadores de IAM 6 en la insuficiencia cardiaca, y que las bandas de 0,01-0,04 se
encuentran elevadas ante la presencia de importante actividad de catecolaminas en plasma.

Tener presente que, si bien el método es sumamente til, la correcta interpretacion del mismo en
nuestro paciente, depende de una adecuada seleccion (no es recomendable analizar grabaciones
de mala calidad con importante ruido o arritmia frecuente o presencia de fibrilacién auricular, o
cualquier alteracidon técnica que lleve a una ausencia de un adecuado registro para interpretar
intervalos RR) y que el procedimiento es de sumo valor cuando se tienen datos clinicos del
paciente para correlacionarlo con el estudio.

Utilidad Clinica de la VFC vy posibles aplicaciones sequn diferentes publicaciones internacionales:

A) Valoracion de VFC en pacientes después del Infarto Agudo de Miocardio (IAM).

B) VFC en pacientes con insuficiencia cardiaca.

C) Predictor de eventos arritmicos y muerte en la cardiomiopatia dilatada.

D) Deteccidn y cuantificacién en la neuropatia diabética.

E) Evaluacion del entrenamiento en la rehabilitacion cardiovascular.

F) Estudio del Sincope.

G) Valoracién de arritmia ventricular compleja y repercusion del SNA como gatillo responsable de
TV.

H) VFC en pacientes que presentaron Fibrilacion auricular paroxistica.

1) Evaluacién de VFC en pacientes que se realizd cardioversion eléctrica de Fibrilacion auricular.

J) Evaluacion de las disautonomias.

K) VFC y estudio Farmacoldégicos: distintas drogas pueden ser evaluadas en relacidn a respuesta
terapéutica 6 efectividad de las mismas ejemplo: 1) en Insuficiencia Cardiaca, 2) en pacientes
post 1AM, 3) en Hipertension arterial, 4) en pacientes con arritmia, etc.
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L) Pacientes con trasplante cardiaco: distintos estudios ponen en evidencia modificaciones de la
variabilidad de la frecuencia cardiaca en pacientes con signos de rechazo.

Algunos ejemplos del analisis a manera de resumen para ilustrar el manual con algunos datos
obtenidos de la VFC en diferentes Patologias:

A) Valoracion del Riesgo después del Infarto Agudo de Miocardio (1IAM)

Sabemos que el SNA puede ser sustrato y gatillo para arritmia ventricular compleja luego de un
IAM. EIl estimulo del SN simpatico favorece el aumento de catecolaminas en plasma, altera las
propiedades electrofisiolégicas del miocardio y promueve la arritmogénesis aumentando la
automaticidad, favorece la reentrada y la actividad gatillada, se genera asi heterogeneidad
simpética miocardica.

Por lo tanto, el estudio de la VFC 0 la electrocardiografia de sefial promediada con los potenciales
ventriculares tardios (PVT), puede mejorar la evaluacién de un paciente que corresponda a un
grupo de alto riesgo luego de un IAM.

Distintos trabajos ponen en evidencia la utilidad de la VFC como herramienta en estos pacientes,
se citaran a continuacion una serie de marcadores de riesgo en pacientes post I1AM:

SDNN < 50mseg implica una mortalidad del 34% vs 12 % en aquellos que no lo presentan con
un riesgo relativo RR 2,8. Am J Cardiol 1987;59:256.

Un indice triangular < 15 guarda relacién con alta mortalidad y evento arritmico.
Un TINN < 20mseg correlaciona una mortalidad 7 veces mayor que aquellos que tienen un TINN
> 20mseg. J Am Coll Cardiol 1991;18:667.

La prediccion de mortalidad de la VFC es similar a la fraccién de eyeccion del ventriculo izquierdo.
sin embargo, la VFC es superior para la predicciéon de eventos arritmogénicos (muerte subita y
taquicardia ventricular) Am J Cardiol 1991; 68:434-439.

Existe una fuerte asociacion entre mortalidad y el poder total, la muy baja frecuencia (VLF) y la
ultra frecuencia (ULF).

Con relacion a mortalidad global al correlacionar la banda de ULF asociada con baja FEVI y
arritmia ventricular compleja se establece un grupo de muy alto riesgo con una mortalidad del
50% en un seguimiento de 2,5 afos. Circulation 1992;85:164.

Sabemos también que un Killip 11-1V esta asociado con una baja VFC y que TIMI Il tiene una VFC
normal, mientras que un TIMI O-1 la VFC es muy baja.

B) Valoracion en la Insuficiencia Cardiaca (1C)

Sin lugar a duda, con el Consensus I, el uso de los inhibidores de la enzima convertidora de
angiotensina (IECA), cambié la historia de la insuficiencia cardiaca. Afios mas tarde, con la
incorporacion de determinados beta bloqueantes en la insuficiencia cardiaca, se vuelve a cambiar
el curso pronéstico de esta poblacion.

Hoy podemos entender mejor esta afeccion desde el punto de vista neuro-hormonal, la
participacion del SNA en la IC, comprendemos el significado de la Apoptosis como participe
necesario en la miocardiopatia dilatada; tenemos mejores drogas y sabemos cuales asociaciones
son validas para modificar los factores que retroalimentan a la IC y que evitan 6 disminuyen la
reinternacion y la morbimortalidad.

Distintos autores trabajaron en este campo con la VFC aportando importante informaciéon en esta
poblacién con IC.
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Se mencionan algunos ejemplos ilustrativos de la aplicacion de esta técnica en dicha patologia:
La VFC esta reducida en la IC y esta situacion se asocia con aumento de la mortalidad y de
eventos arritmicos.

Existe una alteracion del ritmo circadiano en estos pacientes.
Pacientes con avanzado deterioro en la clase funcional segun la New York Heart Association se
correlacionan con una disminucién de la VFC.

Existe también una relacion entre el deterioro de la FEVI y baja VFC. Heart 1997;77:108
Un SDNN < 100mseg es un predictor de eventos arritmicos y muerte subita. J Am Coll Cardiol
1999;33,1203

Con relaciéon al dominio de frecuencia el poder espectral total esta disminuido al igual que la
banda de la alta frecuencia (HF), y hay un franco predominio de la ULF y VLF como también
aumento en el cociente LF/HF.

Diferentes estudios con farmacos fueron realizados con el objeto de evaluar la modificacién en
SDNN, SDANN, rMSSD, pNN50 al igual que la modificacidon de los espectros.

Entre las drogas evaluadas IECA, Carvedilol, Digoxina, se analizé la respuesta a las mismas en la
IC y se observo en forma global una mejoria en los parametros con recuperacion de la VFC.

La disminucién de la VFC expresa un dafio neural secundario a una estimulacion crénica simpatica
con altos niveles de catecolaminas, aumento de la actividad del sistema renina -angiotensina (con
expresion directa sobre la VFC) y deterioro de la actividad parasimpatica 6 vagal.

C) Valoracion de la Neuropatia Diabética

Una complicacién de la diabetes Mellitus, es la neuropatia autondmica que se caracteriza por una
degeneracion neuronal amplia y precoz de las fibras nerviosas pequefias de ambos tractos
nerviosos auténomos (simpatico y parasimpético).

Sus manifestaciones clinicas son deterioro funcional e incluye hipotensidon postural, taquicardia
persistente, gastroenteritis, etc.

Una vez que las manifestaciones clinicas de la neuropatia autondmica diabética (NAD)
sobrevienen, la mortalidad estimada a 5 afios es del 50%.

Por lo que, la temprana deteccion de la disfuncion autondmica es importante para la
estratificacién del riesgo y su posterior tratamiento.

Para los pacientes que presentan NAD real o sospechada, existen tres métodos de VFC que se
pueden elegir:

Métodos simples de intervalos RR sobre cama.

Medidas sobre el dominio del tiempo en registros largos, que son mas sensibles y mas
reproducibles que los andlisis de corto plazo, y largo plazo.

Andlisis en el dominio de las frecuencias realizados sobre condiciones estacionarias de corto plazo,
lo cual es atil para la separacion de las componente simpatico y parasimpatico.

Medidas de largo plazo en el dominio del tiempo

La VFC computada sobre un Holter de 24 horas es mas sensible que la realizada con el paciente
en reposo (en la cama) (Maniobra de Valsalva, test ortostatico, respiraciéon profunda) para la
deteccion de la NAD.

La mayor experiencia fue obtenida con los métodos de la cuenta pNN50 y la SDNN, dependiendo
de la edad, aproximadamente la mitad de los pacientes con diabetes mostraron valores de
cuentas anormalmente bajos en un periodo de 24 Hrs. Mas aun, hay una fuerte correlacion entre
el porcentaje de pacientes con cuentas anormales y la extensién de la neuropatia autonémica
determinada por medidas convencionales.
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A pesar de la sensibilidad creciente, estos métodos de 24 Hrs. estan fuertemente correlacionados
con otras medidas establecidas de VFC, y que han demostrado ser reproducibles y estables a
través del tiempo. Similar a la supervivencia al 1AM, los pacientes con NAD, también tienen
predisposiciéon a la muerte subita, por lo cual la VFC tiene un valor prondstico en pacientes con
neuropatia diabética.

Medidas en el dominio de la frecuencia

Las siguientes anormalidades en el analisis frecuencial de la VFC estan asociadas a NAD: 1-
Reduccion en la potencia espectral en todas las bandas de frecuencia. 2- Falla en el incremento de
la LF al pararse, lo deberia generar en forma norma un aumento de la banda de baja frecuencia
(como expresion de actividad simpatica) o sensibilidad barorefleja deprimida. 3- Reduccion
anormal de la potencia total, sin cambios en el cociente LF/HF, y 4- Patrén espectral de
disautonomia.

En neuropatias avanzadas, el espectro de potencias de reposo en posicion supina, suele revelar
amplitudes extremadamente bajas en todos los componentes espectrales, haciendo dificil la
separacion de la sefal con el ruido, por lo que es recomendable se incluyan intervenciones de
parado.

Futuro

Dia a dia, mas y mas trabajos de investigaciéon aparecen relacionando cambios en la VFC a
distintas cardiopatias y/o otras enfermedades sistémicas.

Por lo tanto, la aplicacion de esta herramienta de facil acceso, puede beneficiar a diferentes
pacientes en un mejor entendimiento de diferentes patologias que pueden presentar.

El uso de nuevos algoritmos matematicos, software mas complejos, microprocesadores mas
veloces y potentes hacen que la informacién obtenida de un grabador Holter sea mas util y mucho
mas rica en el uso y en la aplicacion que uno le quiera dar. Por lo antes visto con una sola
grabacion puedo analizar en mi paciente su rango cronotropico, el histograma, la presencia de
arritmia ventricular compleja, hacer el estudio de variabilidad de la frecuencia cardiaca y si el
programa me lo permite analizar los Potenciales ventriculares tardios.

Por lo tanto los antecedentes y datos clinicos de un paciente con la integracion de la informacion
que nos ofrece hoy este software, es mucho mas amplia y ofrece un concepto mas global de la
afeccion de un paciente en cuestion.

Seguimos trabajando con una visién de futuro tratando de mejorar esta tecnologia para dar
respuestas a los interrogantes que el médico presenta, y se abren también nuevos horizontes con
la posibilidad de la interrelacién y la interconexion de estos sistemas operativos recibiendo 6
emitiendo informacién para poder ser analizada a distancia...
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17 - TABLA HORARIA

Objetivos:

Mostrar una tabla estadistica, hora por hora del estudio completo.

Ingreso a la pantalla:

Después de la pantalla “Eventos Significativos” o presionando su respectivo icono.

Cada cuadro presenta el valor/cantidad para cada pardmetro en la hora actual. Como puede
apreciarse, un valor resaltado con un color claro representa un valor minimo mientras que uno
resaltado con un color oscuro representa un valor maximo.

LU =T P T =T P T (= P P T

Valor minimo Valor maximo
Verde claro Verde oscuro

Ir a la hora actual

Se tiene la opcidn de visualizar la tira de ECG de la hora que quiera, para hacerlo, simplemente
haga doble clic sobre la hora que desee ver.
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Hora
01:00
0z:00
0500
0600
0700
T om0 |

Totales

Aparecera la siguiente pantalla:

844 851
71 70
x1
x1
A |
Horg (03:00:00 FC (8 segundas): Etigueta Tira |Sin etiqueta

Hora Actual

Grafico de Barras

Cuando presionamos sobre cualquiera de los parametros en la tabla, en la parte inferior de la
pantalla se representa un grafico de barras correspondiente a la clasificaciéon que hemos elegido
(ej: Latidos, EV, ESV, ST C1)

40 40
20 20
0 | 0
aa 01 02 03 04 a5 (i} av 05

Eje X: Hora — Eje Y: Valor del parametro seleccionado

Analizador Holter Galix Modelo WinTer Manual de Operacion 87



Tabla Horaria en Modo Marcapasos

En caso de haberse realizado un estudio con el grabador Holter GBI-3SM en modo marcapasos
tendremos la posibilidad de acceder a una tabla especial para marcapasos presionando el
siguiente icono:

FC Latidos P P [%]
79 4697 0 0.00 0 0 0
73 4433 ] 0.00 0 0 0
71 4292 21 049 0 0 0
&9 4133 0 0.00 0 0 0
89 4159 0 0.00 0 0 0
70 4220 0 0.00 0 0 ]
7 . 2282 L 0 0.00 0 0 0
72 s 95%5 0,07 0 0 i
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18 - TIRAS RETENIDAS

Todas las tiras de ECG que han sido retenidas en el transcurso del andlisis de las 24 horas podran

ser visualizadas y revisadas presionando después de Tabla Horaria o presionando su
respectivo icono.

En el caso de que no se haya guardado ninguna tira y nos encontramos en la pantalla Tabla
Horaria, al presionar el icono Siguiente, se ira directamente al menu de impresién. Si se presiona
sobre el icono “"Tiras Retenidas’™, el sistema presentara el siguiente mensaje:

Mo hay tiras retenidas

Se pueden almacenar todas las tiras en orden cronoldgico, hasta un maximo de 32, pudiendo ser
Aceptadas o Rechazadas individualmente o en forma total.

En caso de que se desee visualizar en pantalla algunas de las tiras retenidas a 25 mm/seg.,
simplemente habra que presionar 2 veces el botdn izquierdo del mouse.

Todas las tiras de ECG que hayan quedado podran ser impresas posteriormente seleccionando la
opcidén correspondiente en el menud de impresion.

1 ESY J Y Bigemino 5V )] i ESV J h ESY J h

wW(02:14:16)

&

L02:14:24
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19 - IMPRESION DE INFORMES

Objetivo
Identificar los informes a imprimir.

Ingreso a la pantalla

e Desde la pantalla de Tabla Horaria (si no se han almacenado tiras).
e Desde la pantalla de Tiras Retenidas (si se han almacenado tiras)
e Haciendo click en el botén “Menu de Impresién” de la barra de herramientas.

La pantalla que se muestra a continuacion se configura desde la pantalla de “Configuracion del
Holter” (segunda pestafia) y es la dltima en el denominado Analisis secuencial l6gico.

Desde la Configuracion del Holter el usuario podra indicarle al sistema cuales son las impresiones
por defecto que desea realizar cada vez que se analice un estudio de 24 horas tipo Holter (Ver
Pantalla “Configuracion del Holter”).

— Intpresion de Informes

Editor de

¥ Resumen de Heolter .
conclusiones

[ Detalle

[T Grificos Estadisticos de 24 Hs.

Full

Disclosure

Camal 1 :ll = ==r§ por
F {lg

{ Seleccionar Horas )

I~ Morfologias de Arritmias|

[T Tabla Horaria

[T Tiras ECG retenidas

[T Histograma y YF.C.a Largo Plazo

[T Cascada de Espectros mE L

Vista
preliminar del
resumen del
informe

En esta pantalla apareceran seleccionados por defecto, como se muestra en los cuadraditos
blancos a la izquierda de cada item, aquellas opciones que se eligieron con anterioridad en la
pantalla de configuracién del Holter.
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Las opciones podran ser modificadas, o sea que el usuario podra desde aqui, cambiar los items
seleccionados, pero no se cambiaran en forma definitiva, es decir que si el usuario vuelve a entrar
a esta pantalla luego de que se han realizado cambios, notara que las opciones seleccionadas son
las mismas que tenia anteriormente.

Para realizar cambios definitivos en esta pantalla el usuario debera acceder a la segunda pestaria
de la pantalla de “Configuraciéon del Holter” desde el “Menu Principal”, presionar el icono Informes,
con lo cual le aparecera una pantalla similar a la mostrada anteriormente donde debera
seleccionar los informes que desea que se impriman por defecto.

Una vez que el usuario esté de acuerdo con los items seleccionados, debera hacer clic con el
botdn izquierdo del mouse sobre el icono Imprimir, para que el sistema imprima los informes
deseados.

Si el usuario desea salir de esta pantalla sin realizar impresiones, solo debera presionar el icono
que se encuentra en la parte inferior derecha: Cancelar, y el sistema cerrara esta pantalla para
quedarse en la pantalla anterior a esta ultima.

En la parte superior de esta pantalla se puede observar un icono con la inscripcién “Conclusiones”,
el cual permite que el usuario ingrese sus propias conclusiones del estudio que acaba de analizar.
Al hacer clic sobre este icono el sistema mostrara la siguiente pantalla.

- |

% Conclusiones g@ %

Guardar  Cancelar

En ella, el usuario podra tipear las conclusiones que apareceran en Resumen de Informe Holter.

El icono que se muestra a continuacién permite la vista preliminar del Resumen del Informe Holter
y la edicién de sus valores.

Al presionarlo se observara la siguiente pantalla:
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% Resumen de Holler

Walver I Tiras ECG I Recalcular I Conclusiones I |mprimnir I ‘
Fecha: 28042008 Clinica Dr. Corazon Informe de
Hora Inicio: 0347 Holter o,
" electrocardiografico|
TE: { E-Mail:
Paciente:= R DML 20573710 Fecha Nac.:
Homicilio: Edad:  Altura:
. . Sexo: F  Peso:
Teléfono: E-mail:
Medicacion:
Indicacidn;
Referido por: Médico : Test Physician
FC Extrasistoles Ventriculares
FC Media 83 I Total de EY
FC Minima (4 lsticos) 56 alas 15:57:29 Total de Duplas 1
FC Méxima (4 Istidos) 16 alas  14:45:00 Fean Total de Tag-Y o] Dupiz
Minitma Horaria de FC 80 alas 15:00:00 EV's por 1000 ]
Méxima Horatia de FC 88 alas  13:00:00 FC Min Tag-v alas
Total de Latidos 42153 s FC Méx Tag-y alas
Minutas Analizados 506 Tag-Y més larga 0 alas
Extrasistoles Supraventriculares Segmento ST
Total de ESY 23 Can.1 Total Minutos ST 0
Total de Tag-SY 3 Can.2 Total Minutos ST Deshahilitado
ESV's por 1000 5 o Can.3 Total Minutos ST 1
FC Min Tag-S% 113 alas 102301 Epizodio mas leroo de ST 1 alas 094943
FC Max Tag-SY 128 alas 12:42:13 u_Ll.l.Ll.jJ‘l Max descenso de ST 275 slas 094943
Tag-S% més larga 1 alas 10:2301 Ll o
TEV M laga
Hizhgrama R ..
V.F.C. Cond ar
SDMNM BE T i) Pausas = 25 Seg 1
SDARN 479 ] o Pausa mas larga 1 alas 094604
MSSD e R = Frematuridad ds ESY [%] 30 e
HRY Trilndesx 184 I Medicion QT habiltaca
hulll )
— —

Barra de
Desplazamiento

Con la barra de desplazamiento que se halla a la derecha se puede recorrer y observar el resto del
informe preliminar tal como se ve abajo

Resumen de Holter

Wolver

| Pag. Antericr | Péag. S\gulentel

Tiraz ECG | Recalcular | Conclusiones

| raprirnic | ‘

SR

SOAMNM
rSSD
HRY Tri

Detaile

Index

Conclusiones

66,7
7O
174
18,4

dod ok

e
— Pauses = 2,5 Seg.

i

Pausa mas larga 1

i s
| “

Medicidn G habilitaca

La frecuencia cardiaca media fue de 83 lpm, con un maximo de 116 y un minimo de 56,
La cantidad de ectdpicos ventriculares fue de 118, Se hallaron 1 Pausas y 0 Tag - V.

La cantidad de ectopicos supraventriculares fue de 231, Se hallaron 3 Tag - SV

La cantidad de minutos analizados fue de 506 y el total de latidos fue de 42153

Premsturidad de ESYV [%] 30

1
alaz 09:48.04

P mas laga

Iibme e

Hater
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El la parte inferior del informe se observa el detalle y luego las conclusiones. Dicho detalle
muestra una serie de datos que ya figuran en distintas partes del informe y que a modo de
resumen unifica. Se puede evitar la impresion del detalle, desactivando el tilde del mismo en el
menu de impresiéon. Es este caso, toda la parte inferior queda para la impresién de conclusiones
que es ingresada por el operador manualmente.

Efectuando un doble clic sobre alguno de los datos que figuran en el informe podran cambiarse
sus valores mediante las siguientes ventanas: Si es un dato numérico, podra ingresar el nuevo
valor y Aceptarlo presionando el botén correspondiente.

Holter

Aceptar

23
Total de ESY Cancelar

Si es un dato al que se le asigna una hora, la ventana donde debera ingresarlo sera similar a la
siguiente:

tEdicidn
FC Minima 4 latidos) | e
alas | 15:57:29
Aceptar Barrar | Cancelar

En este caso, aparte de ingresar los valores deseados, se puede borrar ambos cuadros al mismo
tiempo presionando el icono Borrar.

Los datos particulares del paciente pueden ser modificados presionando el icono “Datos del
Paciente”, ubicado dentro del mena de impresion.

Aparecera la siguiente pantalla:
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MNombre IR

Apellido IR

Damicilio |
Teléfono |

Fecha Mac. | i

Feso

|_
Altura |
Sexn | F ': I

E-rmail |

Cancelar

NOTA: La informacion de la Institucion NO PUEDE SER MODIFICADA DESDE AQUI.

Impresién del Full-Disclosure

Si esta activado el cuadro de seleccién rotulado “Full Disclosure”, se imprimira toda la sefial
registrada del canal que el usuario haya seleccionado. Dicha impresion podra realizarse agrupando
1 o 2 horas de sefial por pagina. Tendremos entonces que, para un estudio de 24 horas se
imprimiran 24 o 12 paginas respectivamente.

También existe la posibilidad de seleccionar las horas que se desean imprimir (Ver imagen
siguiente). Para ello, se debe presionar el icono de seleccién de horas y pulsar cada una de las
horas que se desea imprimir. Cada icono quedara “encendido” indicando que esta seleccionado. La
deseleccién se logra simplemente volviendo a presionar la hora correspondiente. Cuando se eligen
varias horas, se imprime cada hora seleccionada en una pagina distinta.
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Horas Seleccionadas

Inpresion de Informes 2
— Selectionar Horag

@

¥ Resumen de Holter
[T Detalle

AT
e
]
=

ol

T |
_.h-.
=
(]

[T Grifices Estadisticos de 24 Hs.

Full
F Disclosure

Camal I 2{[1 =4 Hrspor

Pag.

4
Se
=
O

(%
=2
[
=

i Seleccionar Horas :'J

B
=i
)

[T Morfolegias de Arvvitmias

=

[T Tahla Horaria

f
Fed
=

[T Tiras ECG retenidas

@

m
i

[T Histograma y YF.C.a Largo Plazo
™ PDF

=
o0
=
o

[T Cascada de Especiros
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20 - ABRIR PACIENTES

El sentido de la funcién “Abrir paciente” es acceder a la informacion de un estudio realizado
(procesado o0 no) para revisarlo, analizarlo, ingresar conclusiones (modificarlas, si ya hubiere sido
procesado) e imprimirlo.

Objetivos
e Ver y analizar aquellos pacientes que han sido Retenidos.

e Revisar los pacientes analizados y almacenados anteriormente, ya sea en forma de
Resumen o en forma Completa.

e Modificar la informacién personal del paciente.
e Reanalizar un paciente determinado si el estudio ha sido almacenado en forma completa.

Ingreso a la pantalla

Desde la pantalla del Menu Principal, presionando el icono que se muestra a continuacion, ubicado
en la Barra de Herramientas.

Abrir Paciente

Informacion del Paciente

Datos Opcionales

Domicilio Telefono

Fecha Nac. et Sexo @ Mujer " Hombre
e

00:00 Test Physician

Borrar | Reducir Estudio | Ver estudio almacenado L Rspmcasar

Icono para borrar pacientes
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20.1 - Almacenamiento de pacientes

Los pacientes podran ser almacenados de tres formas diferentes:

Una vez elegido el paciente, los estudios realizados al mismo (ya procesados) aparecen en el
campo inferior, ordenados por fecha. El paso siguiente es elegir un estudio y ver el estudio
almacenado.

Si el estudio ha sido almacenado en forma completa (ver seccion Almacenamiento de Pacientes),
éste puede ser reprocesado. En este caso, todos los informes, las retenciones de tiras y las
modificaciones al analisis automatico que hubiera hecho el médico son invalidadas, volviendo el
programa WinTer a realizar un analisis de la sefial “desde cero”.

Nota: Las operaciones indicadas en este punto se aplican a la revision de estudios ya procesados.

En forma de Resumen: El usuario decide guardar sélo los archivos necesarios para generar los
informes impresos. Con estos archivos el usuario podra ver esta informacion en pantalla pero no
podra modificarla.

La ventaja de esta forma de almacenamiento es que a lo sumo, este paciente ocupara 600 Kb
(asumiendo que el médico ha guardado 32 Tiras de ECG de 8 segundos. Cada tira almacenada
ocupa 5 Kb). Como desventaja, se podria decir que el usuario no podra modificar los datos una
vez que se hayan almacenados de esta forma.

En forma Completa: El usuario decide guardar todos los archivos generados en el Sistema de
Andlisis Holter junto con las 24 horas completas de sefial de ECG. La ventaja de esta forma de
almacenamiento es que el usuario podra modificar los datos, conclusiones y resultados
almacenados con anterioridad. Cabe mencionar que el paciente ocupard, en este caso, al menos
34 Mb aproximadamente en el disco rigido de la CPU.

Pacientes Retenidos: Son aquellos que sélo han sido descomprimidos, es decir que el Sistema de
Andlisis Holter no analiza ni clasifica esta sefal, sdlo la descomprime, para que luego el usuario,
en el momento que lo decida, efectle el analisis y clasificacién (Referirse al punto “Ver estudios
retenidos para mas informacion).

Informacion del Paciente

Los pacientes se encontraran ordenados por numero de documento. Si un apellido determinado se
repite, el sistema mostrara en la lista de los apellidos solo uno, pero en la lista de los nombres
detallard uno por uno a los pacientes que posean un mismo apellido.

Busqueda de un paciente determinado

Para encontrar un paciente determinado, el usuario podra introducir manualmente el niumero de
DNI y el sistema ird buscando en la base de datos si existe algin paciente con el nimero
ingresado hasta el momento.

Ejemplo: En la siguiente figura el usuario s6lo ha ingresado el numero “20” y el sistema le
muestra el primer paciente ordenado en forma ascendente que posee un nimero de DNI que

comience con “20".
I

También podra hacer clic en la flecha que se encuentra a la derecha del control que se muestra en
la figura anterior y podra seleccionar el paciente que estaba buscando.
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205T3T'14| | +— Flecha que despliega todos los
ERETTEEe DNI que se encuentran en la
ey Base de Datos

20573714

Otra forma de busqueda es por el nombre y apellido del paciente.

En la parte inferior de la pantalla, se muestran todos los estudios de un paciente determinado
almacenados en la Base de Datos (como maximo podra tener seis).
Fecha ] Hora Indcio 1 Horas 1 Referido por ] Iédica j Indicacion i IMedicacidn ]

I3/09/2003 00:00 9 Test Physician » Estudio
22A09/2008 0000 9 Test Physician
actual

Borrar Reducir Estudio Ver estudio almacenado Reprocesar

Paciente almacenado en forma completa

Si al seleccionar uno de los estudios que posee el paciente actual, se muestra activado el icono,
“Reprocesar”, entonces el paciente se almacen6é en forma Completa, y por lo tanto podra ser
reprocesado o modificado, segun lo desee el usuario.

Importante: Si el usuario decide “Reprocesar” un estudio almacenado, debera tener en cuenta que
se eliminara tanto el andlisis realizado por el sistema y las posibles correcciones del usuario, como
el diagnéstico generado por el médico. De esta forma, es como si se analizara por primera vez el
estudio electrocardiografico. Por lo tanto, el usuario debera ser muy cuidadoso al seleccionar esta
opcion.

Paciente almacenado en forma resumida

Si al seleccionar un estudio determinado sélo se activa el icono de “Ver estudio almacenado”,
indica que el paciente se guardd en forma reducida y en consecuencia solo se podra visualizar en
pantalla los datos almacenados en los archivos existentes del paciente actual. Esta informacion no
podra ser modificada.

Resumir un estudio almacenado en forma completa

Para reducir el tamafio de un estudio presione el icono “Reducir Estudio”, el estudio pasara a estar
almacenado en forma resumida.

Si deseamos resumir un estudio que fue almacenado en forma resumida el sistema mostrara el
siguiente mensaje:

Reducir Estudio

Mo existe el archiva que canktiene la sefial de ECG del estudio seleccionada
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20.2 - Seleccién de un estudio

Ver estudios retenidos

Presionar el botén Abrir del menu principal y luego el botén

El sistema buscara todos los pacientes que se encuentran retenidos.

El usuario podra observar que en la pantalla aparece el icono “Procesar”, ya que la Unica
operacion posible a realizar sobre un paciente retenido es la de procesarlo como si fuese un

paciente nuevo.

El usuario podra ver como el icono “Ver Retenidos” se mantiene presionado mientras se continta

“Viendo” los pacientes retenidos.

Si no existiese ningln paciente retenido, esta pantalla mostrara todos los controles desactivados.

La pantalla donde se muestran los pacientes retenidos es la siguiente:

Icono presionado

Abrir Paciente

Informacion del Paciente

20573709

Datos Opcrionales

Domicilio

Fecha Nac.

Sexo & Mujer ¢ Hombre
et (S

Test Physician
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Salir de la pantalla

Para salir de esta pantalla sin procesar el paciente retenido ni ver ninguno de los estudios
almacenados, solo se debera presionar el icono:

20.2.1 - Seleccién de un estudio

Un estudio retenido es aquel que se ha guardado en el WinTer, pero no ha sido procesado. La
retencion se consigue mediante el uso de la opcion “Retener Estudio” del menu principal (Referirse
al item “Retener Pacientes” para mas informacion)

La diferencia entre Retener un estudio y procesarlo (mediante el botén “Nuevo” del menu
principal) es:
e Mediante “Retener”, el contenido de ECG del grabador Holter GBI-3S o GBI-3SM se
transfiere simplemente al sistema WinTer.
e Mediante “Nuevo”, el contenido de ECG del grabador Holter GBI-3S o GBI-3SM se
transfiere simplemente al sistema WinTer y, ademas, se realiza el analisis del ECG
y la deteccidn de arritmias.

La conveniencia de usar “Retener” se da en los casos en que, quien recibe el grabador con el
estudio realizado, puede no disponer de tiempo para realizar el analisis en forma inmediata.
Con la opcién “Retener”, toda la informacién del estudio pasa al sistema WinTer, quedando el
grabador libre para realizar otro estudio. Con posterioridad el médico analista procesara el
estudio correspondiente. Este procedimiento es normalmente usado en hospitales e
instituciones, donde quien recibe los grabadores no es el médico analista, y hay prisa por
descargar la sefial de ECG almacenada para que el grabador quede libre y sea colocado a un
nuevo paciente.

En cambio, si hay suficiente tiempo entre estudios y quien recibe el estudio es el mismo
médico analista, es habitualmente conveniente realizar la transferencia del ECG y el andlisis
del mismo en una sola operacion. En estos casos, resulta preferible utilizar el botén “Nuevo”.

Los estudios retenidos se ordenan en una lista aparte, de modo que sea facil para el analista
identificar cuales son los que estan pendientes de andlisis. Para acceder a la lista de estudios
retenidos, hacer click en el boton “Retenidos”
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21 - BORRADO DE ESTUDIOS DE PACIENTES

Mediante el icono de borrado que se observa en la pantalla de apertura de pacientes se puede
borrar uno o mas estudios del paciente seleccionado de la base de datos.

El sistema pedira que se confirme la eliminacion del estudio seleccionado pudiéndose aun cancelar
la misma seleccionando la opcién “No”.

=5

Ezta seguro de que desea eliminar el estudio del dia 28/09/2008
comespondiente al paciente: G, G.

Advertencia: Al eliminar el estudio se perdera el ECG del mismo.
5 ) (Mo

\ 4
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22 - RETENER PACIENTES

Objetivo
Descargar la informacién del paciente sin analizarla.

Ingreso a la pantalla

Mediante el icono ubicado en la Barra de Herramientas del Menu Principal.

Esta funcion es de utilidad cuando se desea descargar (descomprimir) Unicamente los archivos
ubicados en una tarjeta de memoria o en el disco rigido, es decir en el lugar que indique la ruta de
los datos en la segunda pestafia de la pantalla de Configuracién del Holter.

Titulo

Informacion del Paciente

Fecha 28/09/2008  ~ Hora Inicio EE

Datos Oprionales

Domicilio Teléfono

Altura Peso

Hora Inicio Referido por

l__- Borrar ; | l__l Reducir Estudio ; | l_._l Ver estudio a]mal:enadu. | E Reprocesar -._I

Aqui se descomprimird la sefial y se almacenara junto a la informacién del paciente hasta que el
usuario decida analizarla.
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Seguramente esta pantalla le resulte conocida al usuario, ya que es la misma que se utilizé al
conectar una tarjeta de memoria o al analizar un paciente nuevo.

Una vez ingresados todos los datos necesarios, el usuario deberd presionar el icono ubicado a la
derecha de la pantalla sobre la Barra de Herramientas.

El sistema almacenara este estudio para ser analizado con posterioridad y cuando termine esta
tarea le avisara al usuario que la descompresion se ha realizado en forma exitosa.

El estudio fue descomprimido con éxito.

| Aceptar
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23. GRABACION DE MAS DE 24 HORAS

En el caso de que se hayan grabado méas de 24 horas de sefial de ECG con el grabador Holter
Galix modelo GBI-3SM, el programa de analisis WinTer detectara automaticamente esta grabacion
e introducira los siguientes cambios:

A — Graficos de tendencias: Coloca un nuevo botdn Dia con el cual se podran visualizar los dias 1,
2 vy 3, correspondientes al primero, segundo y tercer dia de grabacion, (maximo 72 horas).

B — Full Disclosure: Si bien en esta pantalla no se observa a primera vista ningdn cambio, al
deslizar el botén de desplazamiento hacia abajo, se van presentando en forma continua la
totalidad de horas grabadas.

Se visualiza en la parte superior izquierda de la imagen el dia correspondiente.

C — Morfologias y Eventos Significativos: En ambas pantallas se totalizan los eventos detectados
de acuerdo a la cantidad de horas grabadas.

D — Tabla horaria: En este caso también se presenta la tabla horaria en forma continua de
acuerdo a las horas grabadas.

E — Menu de impresion: Al detectar mas de 24 horas de grabacién, habilita la posibilidad de

imprimir tanto en grafico de tendencias como en tabla horaria, los diferentes dias de
grabacion.
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24. GARANTIA

GALIX BIOMEDICAL INSTRUMENTATION, INC.

Garantia

Galix Biomedical Instrumentation, Inc., provee al comprador original la siguiente garantia a partir
de la fecha de entrega del equipo:

Equipo propiamente dicho: 18 meses
Accesorios: 90 dias

Galix Biomedical Instrumentation, Inc., garantiza al usuario, que cada instrumento esta libre de
defectos en mano de obra o falla de materiales. La presente garantia cubre la reparacion del
equipo cuando sea recibido en las oficinas de Galix, con flete a cargo del comprador.

Galix reparara o reemplazara cualquier componente que se encuentre defectuoso sin cargo para el
comprador durante éste periodo.

Si el usuario llegase a detectar alguna falla, notificara de inmediato a Galix sobre el defecto
sospechado. El instrumento debera ser cuidadosamente empacado y enviado con flete prepago a:

GALIX BIOMEDICAL INSTRUMENTATION, INC.
2555 Collins Avenue, Suite C-5
Miami Beach, Florida 33140 - U.S.A.
Phone: (305) 534-5905 Fax: (305) 534 8222
E-mail: info@galix-gbi.com

Su instrumento sera reparado en el menor tiempo posible y retornado por el mismo medio en que
fue enviado.

La presente garantia caducarda automaticamente si el equipo ha sido dafiado por cualquier
accidente, mal uso, negligencia o si ha sido reparado o modificado por cualquier persona no
autorizada por Galix Biomedical Instrumentation, Inc.

Equipos distribuidos por Galix Biomedical Instrumentation, Inc., tales como, computadoras
personales e impresoras, llevaran la garantia del fabricante original de los mismos y no seran
garantizados adicionalmente por la Empresa.

Esta garantia contiene la obligacién total de Galix Biomedical Instrumentation, Inc. y excluye

todo otro tipo de garantia; ningun representante o empleado de la Empresa esta autorizado a
asumir cualquier tipo de responsabilidad adicional a la que aqui se expresa.
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